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VORWORT

Liebe Ballwilerinnen und Ballwiler

«Die Menschen sind es, die Ballwil ausmachen.» So steht es im Kurzportrait
auf der Gemeindewebsite unter der Rubrik «Uber Ballwil». Menschen sind es,
die das Wesen einer Gemeinde, eines Dorfes pragen. Menschen sind es, die das
Dorfleben gestalten. Menschen sind es, die dem Dorf eine Kultur, eine Herz
geben. Ob sich jemand in einem Dorf wohlfiihlt, hdngt neben andern Faktoren
wesentlich von den Menschen ab, die im entsprechenden Dorf wohnen.

Herzlich willkommen

In diesem kontakt sind bei den Neuzugezogenen auffallend viele Namen auf-
gefiihrt. Mit ganz wenigen Ausnahmen sind alle diese Personen in Neubauten
mit den Adressen Margrethenpark und Dorfstrasse 2/4 eingezogen, das heisst,
in neue Wohnungen auf dem ehemaligen Belimedareal.

Es freut mich, dass die 96 Wohnungen und vier Gewerbeflichen dieser Uber-
bauung derart schnell vermietet oder verkauft werden konnten. Das heisst, in
Ballwil werden in Zukunft mehr Menschen leben, neue Menschen. Menschen,
welche sich hier wohl fithlen m6chten, Menschen auch, die am Dorfleben teil-
nehmen und dieses aktiv mitgestalten wollen. Auch diese neuen Menschen
werden das Leben unseres Dorfes mitprégen.

Ich heisse an dieser Stelle Sie, liebe Neuzuziigerinnen und Neuzuziiger, in
Ballwil ganz herzlich willkommen. Ich hoffe und wiinsche es Thnen, dass Sie
bei uns Menschen kennenlernen, die dazu beitragen, dass Sie sich in Ballwil
gut fithlen und das Stiick Heimat finden, das Sie sich vielleicht wiinschen.

Anlass fiir Neuzugezogene

Alle zwei Jahre laden Einwohner- und Kirchgemeinde Ballwil die Neuzuge-
zogenen zu einem gemeinsamen Willkommensanlass ein. Dieses Jahr findet
er am Freitag, 22. September statt. Falls Sie dazu keine Einladung erhalten
haben, aber gerne teilnehmen mdochten, melden Sie sich ungeniert bei der

Sie von der Werbung

. Gemeindeverwaltung (gemeindeverwaltung@ballwil.ch oder 041 449 55 20).
bis zum Druck.

Wir freuen uns, viele an Ballwil interessierte «Neue» begriissen zu diirfen.

oetterliag.ch ==

Benno Biieler, Gemeindeprésident

oetterli

werbung, web und druck
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Kiindigung Romy und Beat Miiller

Romy und Beat Miiller haben Thre Stelle als
Schulhauswartin und -wart auf Ende Méirz
2024 gekiindigt. Seit 1995 (Romy) und 1997
(Beat) arbeiten sie als Hauswartsleute in den
Ballwiler Schulanlagen. Am 5. April dieses
Jahres waren sie zusammen 54 Jahre fiir die
Gemeinde und Schule Ballwil titig (siehe
Portrait im kontakt 4.2023).

Beat trat als Nachfolger von Otti Villiger die
Hauswartstelle an und leitete das Hauswart-
team wihrend 26 Jahren. Bereits zwei Jahre
frither begann Romy in einem Teilpensum im
Hauswartteam zu arbeiten und fiihrte diese
Tatigkeit 28 Jahre aus.

Der Gemeinderat dankt den beiden bereits
jetzt ganz herzlich fiir ihren langjdhrigen
Dienst fiir die Gemeinde. Wir werden ihre
Arbeit im kontakt April 2024 wiirdigen.

Informationen aus dem

Bereich Infrastrulktur

Fahrverbot entlang des Dorfbaches
Entlang des Dorfbaches ab Abtwilstrasse bis
Gibelfliihstrasse ist ein Fahrverbot ausgeschil-
dert. Wir bitten Sie, dieses einzuhalten. Es
geht dabei um die Sicherheit der Fussgénge-
rinnen und Fussgédnger.

Dorfplatz

Der Volg Parkplatz, inkl. Verkehrsflache wird
oft auch als Fussweg benutzt. Wir mochten
alle daran erinnern, dass es sich um einen
Parkplatz handelt und der Verkehr zeitweise
erheblich ist.

Aus Sicherheitsgriinden bitten wir alle Fuss-
gangerinnen und Fussgéinger, das neue, ver-
breiterte Trottoir entlang des Parkplatzes zu
benutzen.

Wir danken fiir das Vertédndnis!

Neuzuziigerinnen

— Allenspach Brigitte, Dorfstrasse 4

— Barmettler Jasmin, Dorfstrasse 4

— Bausch-Hauptlin Christian und Cristina mit
James, Dorfstrasse 2

— Blattler Flavia, Dorfstrasse 2

— Bondt Heike, Margrethenpark 1

— Bucher Nicole, Margrethenpark 1

— Bucher Patricia, Margrethenpark 1

— Biihler Andrin, Margrethenpark 2

— Burkart Martina, Margrethenpark 2

— Felber Marco, Dorfstrasse 2

— Fleischlin Philipp, Breite 5

— Fonseca dos Santos Tiago, Dorfstrasse 2

— Hakios-Fellmann Stephan und Rebecca,
Neuheim 8

— Hermann Alois, Luzernstrasse 10

— Hofstetter Ivan, Margrethenpark 2

— Huber Jason, Neuheim 1

— Jucker Gabriela, Margrethenpark 1

— Langenegger Robin, Dorfstrasse 4

— Le Henaff Sylvain, Margrethenpark 2

— Matter Luca, Dorfstrasse 2

— Menegazzi Debora, Dorfstrasse 4

— Miiller Franz, Dorfstrasse 4

— Odermatt Jorg, Dorfstrasse 2

— Omerovic Kenan, Dorfstrasse 2

— Portmann Niklaus, Dorfstrasse 4

— Seeholzer Michéle, Dorfstrasse 2

— Schurtenberger Markus, Margrethenpark 1

— Sidler Nadine, Margrethenpark 2

— Sigrist Martha, Dorfstrasse 4

— Sivac Aida, Dorfstrasse 2

— Wandeler Andreas, Margrethenpark 1

— Wolfisberg Reto, Dorfstrasse 2

— Wyss Philipp, Dorfstrasse 4

Bauwesen

Bewilligungen wurden erteilt:

* Miiller-Hiltebrand Benno und Monika,
Dorfstrasse 11, 6275 Ballwil
Einbau Luft / Wasser-Warmepumpe

* Tschopp Peter, Gundolinge 1,
6024 Hildisrieden
Ersatzneubau Wohnhaus, Kldn 5,
6275 Ballwil

¢ Einfache Gesellschaft Zbinden + Meier,
Ballwil, Sonnegg 1, 6284 Sulz
Ersatzneubau Zweifamilienhaus,
Blumenweg 8, 6275 Ballwil

e Haiberli Werner, Flurhohe 11,
6275 Ballwil
Neubau Gartenhaus mit Photovoltaikan-
lage, Flurhohe 11, 6275 Ballwil

* Galliker Ballwil AG, Luzernerstrasse 5,
6275 Ballwil
GABA - Wohniiberbauung GP Oberdorf
West (1. Etappe, Baubereich G1 + G2)

Handanderungen

e Grundstiick Nr. 737 und 744,
Sagistrasse 9 und 13
Verdusserer: Reitanlage Ballwil AG, Baar
Erwerber: ubp immo ag, Sins

e Grundstiick Nr. 8234 STWE,
Luzernstrasse 12
Verausserer: Biitler-Schwerzmann Ottilia,
Ballwil
Erwerber: Fischer Stefan und
Fischer-Shin Seungae, Root

¢ Grundstiick Nr. 365, Schonfeldstrasse 18
Verausserer: Frischkopf Daniel, Cham
und Gut-Frischkopf Irene, Luzern
Erwerber: Landis Bau AG, Zug
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e Grundstiick Nr. 540, Sonnrain 6
Verausserer: Fricker Markus und Gisela,
Sonnrain 6
Erwerber: Spaqi Pjeter und Vjollca,
Luzernstrasse 14

Verkiufe in der Uberbauung «QUBA» durch

die Gesellschaft fiir Inmobilien-Anlagewer-

te AG, Luzern an folgende Erwerber:

* Gértner Martin und Gértner-Richli
Elisabeth, Blumenweg 13a

e Habermacher Patrick, Neuenkirch

e Waller Peter und Waller-Hausheer Karin,
Rain

* Furrer Klemenz und Furrer-Villiger Maria
Theresia, Breite 3

* Griiter Elmar und Griiter-Zemp Cécilia,
Rotkreuz

* Winiger Josef und Winiger-Birrer Edith,
Hohenrain

* Schurtenberger Markus, Luzern

¢ Wandeler Andreas, Buchrain

* Suter Pirmin, Dorfstrasse 17

* Jeganathan Eakalainathan und
Eakalainathan Komathi, Baar

* Bucher Remo und Bucher-Schmid
Franziska, Sonnrain 13

¢ Bucher-Blum Patricia, Hildisrieden

* Schérli Mirjam, Schlossmatte 12

* Weber Andreas, Kleinwangen

* Weber Franz, Kleinwangen

* Raber Josef und Réber-Oehen Hildegard,
Kleinwangen

* Szilagyi Szabolcs und Pato Erika,
Hochdorf

* Burkart Paul und Burkart-Miiller
Annemarie, Giitschhéhe 6

Da Silva Stefan und Cassano Meri,
Meierhofli 6

Vigneswaran Vonosan, Hochdorf
Brunner Tobias, Sonnrain 8

Rast Orlando und Rast-Muff Ruth,
Neuheim 4

Schérli Yannik und Schérli-Bucher
Monika, Urswil

Schmid Roger und Schmid-Zeder
Stefanie, Meierhofli 5

Eggerschwiler Urs und Eggerschwiler-
Boldt Swetlana, Weierhaus 1

tempem AG, Ballwil

Gilli Philippe und Gilli-Maxino Abegail,
Emmenbriicke

Bucher Maik, Dorfstrasse 12
Leisibach-Hodel Marie Louise,
Meierhofli 5

Etterlin Adrian und Etterlin-Raber
Corina, Sursee

Béttig Peter und Béttig-Koch Claudia,
Mettenwilhohe 10

Miiller Hans und Miiller-Bolzern Regina,
Hitzkirch

Hegglin Max und Hegglin-Thalmann
Gisela, Eschenbach

Hegglin Livio, Rotkreuz

Valkovsky Immobilien AG, Zug
Valsssen Immobilien AG, Zug
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Sanierung SBB Bahniibergange Ballwil

Die beiden SBB Bahniibergange Tschupp und Pfannenstiel in Ballwil werden Ende September, Anfang November saniert.
Das hat Verkehrsbehinderungen zur Folge.

Die Bahniibergénge «Tschupp» und «Pfan-
nenstiel» in Ballwil miissen saniert werden.
Um die Sperrzeiten des Bahniibergangs und
der Bahnstrecke moglichst gering zu halten,
erfolgt die Sanierung an einer durchgehenden
Wochenendsperrung von Freitag, den 29.
September bis Montag, den 02. Oktober 2023.
Die Sanierung der Bahniibergénge starten am
Freitag, den 29. September 2023 ab 17:00 Uhr.

Aus Sicherheits- und Platzgriinden muss
beim Bahniibergang Tschupp eine Spur der
Hochdorfstrasse gesperrt werden. Der Verkehr
wird wechselseitig mit einer Lichtsignalanlage
gefiihrt.

Beim Bahniibergang Pfannenstiel wird die
Verkehrsfithrung mittels Signalisation leicht

verschoben. Es bleiben beide Spuren der
Seetalstrasse fiir den Verkehr offen.

Die Arbeiten dauern bis Montag, den 02. Okto-
ber 2023 um 05:00 Uhr. Ab diesem Zeitpunkt
ist die Hochdorfstrasse wieder frei auf beiden
Spuren befahrbar und die Bahniibergénge fiir
den Strassenverkehr gedffnet.

Um die Sperrzeit moglichst gering zu halten,
wird durchgehend am Tag und in der Nacht
gearbeitet. Wir setzen uns ein, die unum-
gianglichen Larmemissionen so gering wie
moglich zu halten. Fiir die Unannehmlich-
keiten entschuldigen wir uns und bitten Sie
um Verstandnis.

GEOINFO Ingenieure AG im Auftrag der SBB
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Zukunftsprojyt Gemeindpaus PLUS auf Kurs

Gemeindehaus PLUS schafft zweckmassige und attraktive Rdume. Am 7. November 2023 findet die
Informationsveranstaltung und am 26. November die Urnenabstimmung statt.

Das Projekt Gemeindehaus PLUS ist auf Kurs.
Es ermdglicht, die aktuellen und kiinftigen
offentlichen Raumbediirfnisse fiir die néchsten
Jahre abzudecken. So beinhaltet das Projekt
nebst der Gemeindeverwaltung Rédume fiir
schul- und familienergdnzende Tagesstruktu-
ren, eine Kita sowie einen multifunktionalen
Probe- und Sitzungsraum fiir Vereine, Biiro/
Gewerbeflachen und Wohnungen.

Vom Schulhaus zum Gemeindehaus
«Das ehemalige Schulhaus, in welchem heute
die Gemeindeverwaltung ihre Rdume hat, ist

ein markanter Bau im Dorf und kennzeichnet
den Auftakt des offentlichen Gemeinde- und
Schulareals.» So steht es im Bericht aus dem
Jahr 2020, in dem der Bau auf die erhaltens-
werte Bedeutung hin untersucht wurde. Es
wird darin empfohlen, den alten Teil von 1895
zu renovieren und den Anbau von 1937 riick-
zubauen und durch einen Neu- oder Anbau zu
ersetzen. An diese Empfehlung haben sich die
Baukommission und der Gemeinderat in ihrer
Planungsarbeit gehalten.

Das Schulhaus — heute Gemeindehaus — an der Einweihung vom 6. 6. 1835

Aktuelle und zukiinftige
Raumbediirfnisse abdecken

Aus dem Architekturwettbewerb ging das
Projekt plissé des Architekturbiiros ahaa in
Luzern als Sieger hervor. Dieses verwirklicht
das, von der Arbeitsgruppe vorgegebene
Raumprogramm in zwei Bauten: Gemeinde-
verwaltung sowie Probe- und Sitzungsraum
im alten, zu renovierenden Bau von 1895,
Tagesstrukturen, Kita, Biiro-/Gewerberaume
und Wohnungen im Neubau.

Die schul- und familienergdnzenden Tages-
strukturen, aktuell im Untergeschoss des 68-er
Schulhauseses, werden immer mehr genutzt
und brauchen somit mehr Platz. Sie sind im
Erdgeschoss des Neubaus geplant.

Eine Kindertagestétte ist fiir junge Familien in
Ballwil ein grosses und wichtiges Bediirfnis. Es
steigert die Attraktivitdt unserer Gemeinde als
Wohn- und Arbeitsort, wenn wir bei diesem
Neubau auch eine Kita verwirklichen, die wir
einer Betreiberin vermieten kénnen.

Im zweiten Obergeschoss des Neubaus werden
Raumreserven geschaffen fiir allféllige spa-
tere Raumbediirfnisse der Gemeinde. Diese
konnen, bis sie allenfalls von der Gemeinde
gebraucht werden, als Biiro- und Gewerbe-
rdume vermietet werden. Zusammen mit der
Kita und den beiden Wohnungen im Dachge-
schoss sichern sie durch die Mieteinnahmen
die Tragbarkeit des Projektes.

Termine und Botschaft

Die Baukommission Gemeindehaus PLUS trifft
sich Ende August zu ihrer nichsten Sitzung,
an der noch diverse offene Fragen geklart
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werden. Ebenso wird an dieser Sitzung die
aktuellste Kostenberechnung présentiert
und beraten. Auf dieser Basis wird dann die
Abstimmungsbotschaft erstellt. Diese wird
spatestens anfangs November in den Brief-
kisten liegen und auf der Website abrufbar
sein. Am 7. November 2023 findet dann die
Infoveranstaltung statt und am 26. November
wird an der Urne iiber das Projekt abgestimmt.

Vom Gemeindehaus zum

Gemeindehaus PLUS

Gemeindehaus PLUS ist ein wichtiges Zu-
kunftsprojekt fiir Ballwil. Einerseits konnen
wir die notwendigen Raume fiir die Ver-
waltung, Schule und Kinderbetreuung ver-
wirklichen. Anderseits konnen wir mit einem
Teil des Neubaus eine Investition ins Finanz-
vermogen tétigen, d. h. eine Geldanlage im
Sinn unserer Finanzstrategie machen. Wir
schaffen Wohn-, Biiro- und Gewerberdume,
welche vermietet werden und somit einen
Ertrag generieren.

Das Projekt Gemeindehaus PLUS ist auf gutem
Weg. Der Gemeinderat ist iiberzeugt, dass dies
fiir Ballwil eine gute Investition in die Zukunft
ist. Er freut sich, das ausgereifte Zukunfts-
projekt an der Informationsveranstaltung der
Bevolkerung vorzustellen.

Benno Biieler, i.V. Gem.rat / Baukomm
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Wenn es belastend wird —

Herbstsammlung

Der Unterstiitzungsbedarf dlterer Menschen nimmt zu. Die Herbstsammlung der Pro Senectute hilft,

Unterstiitzungsangebote zu ermdglichen.

Vom 18. September bis 28. Oktober 2023 fiihrt
Pro Senectute Kanton Luzern die diesjéhrige
Herbstsammlung durch. «Pro Senectute unter-
stiitzt, wenn es belastend wird.» — so der Leit-
gedanke der aktuellen Kampagne.

Wahrend der Herbstsammlung sind rund 670
freiwillige Helfer/innen in den Gemeinden
des Kantons Luzern als Spendensammelnde
oder Spendenbriefboten unterwegs. Ein
Viertel des gespendeten Geldes bleibt in der
jeweiligen Gemeinde fiir die Altersarbeit vor
Ort. Diese fordert ein aktives Alter und um-
fasst die vielféltigsten Begegnungs- und Be-
wegungsmoglichkeiten sowie Besuchsdienste
oder Geburtstagsbesuche. Jede Spende trégt
dazu bei, dass Pro Senectute Kanton Luzern
die dringend notwendige Arbeit im Dienste
élterer Menschen weiterfithren kann.

Das Alterwerden kann beschwerlich werden.
Das betrifft nicht nur iltere Menschen, son-
dern auch ihre Angehorigen oder Bezugs-
personen: Vielen fehlt die Zeit, die Kraft oder
die finanziellen Mittel zu helfen. Genau in

(( Wir begleiten,
stehen bei...

Pro Senectute unterstiitzt, wenn es belastend wird.

solchen Situationen ist auf Pro Senectute
Kanton Luzern Verlass. Der Bedarf an Unter-
stiitzung ist gross und nimmt jihrlich zu. Wir
alle mochten im Alter moglichst lange zu
Hause leben kénnen.

Pro Senectute dankt herzlich fiir jeden Beitrag.

Elterntaxi
Stopp!

Lassen Sie ihre
Kinder zu Fuss die
Welt entdecken!

langsam.aktiv.
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Alkohol im Alter — Zwischen Genuss & Risiko

Zentrum w Soziales

Mit dem Eintritt in den Ruhestand er6ffnen
sich moglicherweise ganz neue Moglichkeiten,
sich dem Genuss von Bier, Wein und anderen
alkoholischen Kostlichkeiten zu widmen. Mehr
Zeit steht zur Verfiigung, sei es fiir Schlemmer-
und Kulturreisen, die Pflege des Weinkellers
oder einfach nur zum Geniessen. Ein modera-
ter Alkoholkonsum kann sich auch positiv auf
die Gesundheit auswirken, da er vor Herz-
Kreislauf-Erkrankungen schiitzen kann.

Gleichzeitig ist bekannt, dass etwa acht
Prozent der iiber 65-Jahrigen mehr Alkohol
konsumiert als fiir diese praventive Wirkung
erforderlich wére. Dadurch steigt das Risiko
gesundheitlicher Schaden, da mit zunehmen-
dem Alter auch die Risiken des Alkoholkon-
sums steigen:

* Der Korper enthélt im Alter weniger Wasser,
sodass die gleiche Menge Alkohol einen
hoéheren Promillewert bewirkt als friiher.

* Der Alkoholkonsum erhoht entsprechend
das Risiko fiir negative Effekte wie Unfille,
Stiirze, Schlafstorungen, Wechselwirkun-
gen mit Medikamenten usw.

* Die oft abrupten Verdnderungen im so-
zialen Bereich (Kinder ziehen aus, Eintritt
in den Ruhestand, Krankheit, Schmerzen,
Verlust nahestehender Personen) stellen
bedeutende Einschnitte dar, die zu einem
«spéten» Alkoholmissbrauch fithren kon-
nen.

Oft sind es Angehorige oder aussenstehende
Personen, die sich zuerst fragen, ob aufféllige
Symptome moglicherweise auf ein Alkohol-
problem hinweisen konnten. Gerade bei
idlteren Menschen zogert das Umfeld oft, zu
reagieren. Moglicherweise zu Unrecht, denn
fiir viele Menschen ist es eine grof3e Erleichte-
rung, Anteilnahme zu erfahren und mit einer
vertrauten Person dariiber zu sprechen.

Sind Sie unsicher, wie es um Ihren eigenen
Alkoholkonsum steht? Oder machen Sie sich
Sorgen dariiber, wie eine nahestehende Person
mit Alkohol umgeht? Im Zentrum fiir Soziales
Hochdorf und Sursee finden Sie qualifizierte
Fachkréfte, die sich Zeit fiir ein Gesprédch
nehmen. Rufen Sie einfach an. Die Beratung
ist kostenlos und vertraulich.

Zentrum fiir Soziales
Bankstrasse 3b, 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 31 31

E-Mail hochdorf@zenso.ch
www.zenso.ch

*\ ZENTRUM FUR SOZIALES

Getrennte Wege

Zentrum w Soziales

Eine Trennung ist sowohl fiir Erwachsene als
auch fiir die Kinder oft belastend und kann
tiefgreifende Auswirkungen haben. Sie geht
einher mit Gefiihlen der Ohnmacht, Trauer
und Schmerz.

Gleichzeitig miissen wichtige Entscheidun-
gen getroffen werden, wie beispielsweise die
Betreuung der Kinder und die Regelung des
Unterhalts. Fragen zur Regelung des Besuchs-
rechts und zur Kommunikation zwischen den
Eltern stellen sich ebenfalls. Fiir Kinder stellt
dies eine zusatzliche Belastung dar, da sie
oft nicht mitbestimmen koénnen, sondern das
tun miissen, was die Eltern fiir sie am besten
halten.

Als verantwortungsbewusste Eltern gibt es
viele Dinge abzustimmen, was Erziehung
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und Regeln betrifft. Wie gehen wir mit der
Schule um? Warum handelt der andere El-
ternteil anders? In solch turbulenten Zeiten
den Uberblick zu behalten, ist eine grofRe
Herausforderung.

Hier kann ein Gesprach oder eine gemeinsame
Losungsfindung mit einer neutralen Fachper-
son hilfreich sein. Das Zentrum fiir Soziales
bietet allgemeine Auskiinfte dariiber, was bei
einer Trennung zu regeln ist und hat dabei
auch die Bediirfnisse der Kinder im Blick.

Zentrum fiir Soziales
Bankstrasse 3b, 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 31 31

E-Mail hochdorf@zenso.ch
Www.zenso.ch



Musik und Bewegung 60+

. MUSIKSCHULE o3 Viele Studien bestdtigen die Wirkung und Kraft der Musik auf Korper,
OBERSEETAL Ab Novembe;’zgh Geist und Seele. Auch Sturzpravention ist mit zunehmendem Alter von

® - t s & %
bringdichzumklingan.ch o gschen hoher Prioritat. Um Korper und Geist aktiv zu erhalten und zu fordern,

bietet Musik und Bewegung viele Mdglichkeiten, sowie Spannung und
Entspannung. Auf vielseitige Weise werden Konzentration und
Koordination gefordert und geférdert. Durch Multitasking bleiben
Korper, Geist und Seele fit. Die nachhaltige und ganzheitliche Forderung
wird durch gemeinsames Bewegen, Singen und Freude an der Musik
erhalten.

Kostenbeitrag: Fr. 100.- fiir den ganzen Kurs

Termin: Mittwoch 811./1511./22.11./2911./1312./2012./10.01./
17.01./ 24.01./31.01. jeweils 13.30 - 14.15 Uhr, Mehrzweckraum Hiibeli

Eschenbach
Gruppengrésse 10 - 15 Teilnehmer/innen
Voraussetzungen Freude an der Musik, ab ca. 60 Jahren

Bei Fragen bin ich gerne fiir Sie da.

Die Anmeldung kénnen Sie bis zum
23. Oktober 2023 direkt auf unserer e
Website oder per Telefon an Q9

Musik und Bewegung 80+ 041 448 90 16 vornehmen. Y

Vielen Dank. Ich freue mich auf Sie.

ab ca. 80 Jahren [/ Freude an Musik

Melanie Hodel-Christen, 079 649 19 14
T I

ALTERSHEIME

Spass mit Wirkung in der Residio AG

ch  Musik- und Bewegungspadagogin

Bin ich musikalisch?
Was ist ein Kletter(s)pass?
Wie klingt ein Jugendchor?
Wie teuer ist Musikunterricht?
Hat ein Alphorn im Smart Platz?
Klingt die Klarinette klar und nett?
Hiess der Griinder der Beatles Beat?
Ist Pink Mitglied der Gruppe Pink Floyd?
Passt das Es-Horn auch fir Linkshander?

Hat das Schwyzerorgeli auf beiden Seiten Knopfe?
Wie viel Theater gehért zum Instrumentenkarussell?
Freut mein Dudelsackunterricht auch die Nachbarn?

Ist Schlagzeug spielen wirklich leichter als es aussieht?
Wo bekomme ich das neue Leiterlispiel der Musikschule?

Und wenn ich auf der Gitarre nur Lieder begleiten méchte?
Kénnen selbst Ungeborene an der MSO Unterricht besuchen?
Nimmt die Musikschule ungebrauchte Instrumente entgegen?

Wo informiere ich mich liber die Veranstaltungen der Musikschule?
Was hat es mit dem Musik- und Bewegungskurs fiir Senioren auf sich?

Wir sind fur Sie da: www.musikschule-oberseetal.ch / 041 449 90 16

Folgen Sie uns auf

@musikschuleoberseetal

Unser engagiertes und fachkompetentes Team
unterstiitzt die Bewohnenden dabei, Freude,
Abwechslung, Vitalitdt und erfrischende
Leichtigkeit in ihr Leben zu bringen und da-
bei aufzublithen. Die Bewohnenden erhalten
eine sinnvolle Tagesstruktur und der Erhalt
sowie die Weiterentwicklung der Ressourcen
wird geférdert. Die Atelier-Mitarbeitenden
motivieren zur aktiven Teilnahme an den
Angeboten und fordern dadurch den Aufbau
von sozialen Kontakten und die Starkung der
Gemeinschaft.

Die Aktivitaten reichen von Singen, Stricken,
Bewegungsstunden, Sitz-Tanz, Mannerstamm,

15
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Erganzend zur Betreuung und Pflege bietet das Atelier-Team eine besondere Art der Firsorge an —
eine «Seelenpflege», die das Herz ebenso beriihrt wie den Kérper.

Gartengruppe iiber Gedachtnistraining und
Heilstromen bis hin zum kreativen Malen und
gemeinsamen Kochen. Auch finden Einzel-
aktivierungen statt. Besondere Erlebnisse wie
Lama-Besuche, gemeinsames Grillieren im
Wald, Lotto oder Thementage bereichern den
Alltag und férdern Neugier und Interaktion.

Wir glauben, dass jeder Tag eine Bedeutung
hat und dass jede Person das Recht auf ein
aktives und bereicherndes Leben hat. Die
breite Palette der Alltagsgestaltungsangebote
spiegelt die Leidenschaft wider, jedem Tag
Wert und Freude zu verleihen.

Erika Stutz
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Gaumenfreuden aus der Dosselen-Kiiche

Gastro-Konzept mit Smooth-Food

I

BETAGTENZENTRUM
DOSSELEN

Ein von den Bewohnenden in einem Alters-
und Pflegezentrum sehr geschétztes Privileg
ist das fein zubereitete und ausgewogene
Essen. Sich nicht mehr selber um den Einkauf
kiimmern und fiir sich allein kochen zu mdis-
sen, sondern sich einfach an den Tisch setzen
und geniessen zu konnen — das ist wunderbar.

Im Rahmen der laufenden Optimierung hat
das Betagtenzentrum Dosselen in den letzten
Monaten — unter der Leitung von Bruno Unter-
néhrer, Teamleitung Kiiche — das Gastro-Kon-
zept liberarbeitet und angepasst. Im Zentrum
dieses Prozesses stand die Frage nach den
individuellen Wiinschen und Bediirfnissen
der Bewohnenden.

Der gewohnte Einkaufskorb
Die Mabhlzeiten spielen in einem Alters- und
Pflegezentrum eine wichtige Rolle. Sie geben

dem Tag eine Struktur, sind wichtige Ener-
gie- und Néhrstofflieferanten und bieten am
gemeinsamen Mittagstisch die Moglichkeit

Das Auge isst mit: Feine Kost nach dem Smooth-Food-Konzept.

zum sozialen Austausch. Zudem wecken sie
positive Erinnerungen und Gefiihle an friihere
Zeiten — sofern die Meniis bewohnergerecht
zusammengestellt sind. Mit bewohnergerecht
ist gemeint, dass sich die Meniizusammen-
stellung nach den Gewohnheiten und dem
«Gluscht» der Bewohnenden richtet. Auf der
Speisekarte stehen entsprechend selten Me-
niis mit zum Beispiel Meeresfriichten, Tofu,
Couscous oder dhnlichem, sondern eine Aus-
wahl aus dem sogenannten «Warenkorb» der
Bewohnenden. Was hatten die Bewohnenden
jeweils eingekauft und gekocht? Was essen sie
am liebsten? Welche Zutaten hatten zum fes-
ten Bestandteil ihrer Kiiche gehort? Alle diese
Lebensmittel gehdren zum «Warenkorb» der
Bewohnenden und werden in der Dosselen-
Kiiche beriicksichtigt und zu feinen, oft auch
ganz einfachen Meniis zusammengestellt.
Wer hat nicht mal Lust auf eine gebratene
Cervelat mit Brot? Luzerner Chiigelipaste-
te? Eine wéhrschafte Mehlsuppe? Oder den
Klassiker, Hero-Ravioli? So einfach — und

Anzeige

doch so heiss geliebt von den Dosselen-Be-
wohnenden.

Denk lokal!

Ein weiteres Kriterium bei der Zusammen-
stellung der Meniiplanung ist die Beriick-
sichtigung von méglichst lokalen Produkten.
Einerseits will man die Produzenten in der

Kiichen und Badezimmer

ipl.Ing.

5 : Kiichen
us : Badezimmer

Und es funktioniert. : Bauleitung

Riesenauswahl

Heimberatung

Umbau aus einer Hand
Lebenslange Garantie

Montage mit eigenen Schreinern

Johann Christian
Thambauer
Ballwil

Tel. 079 550 18 90
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Region unterstiitzen und andererseits ent-
spricht auch dies der Gastro-Philosophie, den
Bewohnenden nach Moéglichkeit gewohnte
Lebensmittel offerieren zu kénnen.

Smooth-Food -
gepyegte Esskultur fiir alle
Vom abwechslungsreichen Meniiangebot sol-
len im Désselen alle Bewohnenden profitieren
konnen, also auch diejenigen, die aufgrund
von korperlichen Einschrédnkungen wie bei-
spielsweise Kau- oder Schluckbeschwerden
bisher nur piirierte Kost zu sich nehmen
konnten. Dazu werden im Désselen, unter
der Leitung von Koch Arsim Gashi, der eine
entsprechende Weiterbildung absolviert hat,
seit einiger Zeit sogenannte «Smooth-Food-
Meniis» angeboten. Das von Markus Giibeli,
Giibis Gaumenfreuden gmbh, und Markus
Biedermann, Forum99, entwickelte Konzept
ermoglicht genussvolles, nahrstoffreiches und
fiirs Auge schon prasentiertes Essen fiir alle.
Die Vorgabe dazu ist der normale Meniiplan,
umgesetzt wird das Ganze mit dem Thermo-
mix-Gerdét, viel Fingerspitzengefiihl und einer
Portion Idealismus. Die Lebensmittel werden
durch Piirieren, Mixen, Passieren und Auf-
schdumen verfeinert und anschliessend in eine
ansprechende Form gebracht. Das Resultat ist
eine Feinkost, die (fast) keine Wiinsche offen-
lasst und alle Bewohnenden am — gewohnten
— Meniiplan teilhaben lasst.

BZD / Fabienne Renner
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50 Jahre Mettenwilhohe (MWH)

Das Betagtenzentrum Dosselen will sein Angebot anpassen und in seine Infrastruktur investieren.
Mit einem Workshop wurde die Meinung der Bevalkerung abgeholt.

Im Jahre 1971 erwarben die Herren der einfa-
chen Gesellschaft Buholzer-Helfenstein ober-
halb von Mettenwil ein grosseres Landstiick.
Dieses wurde von der Gemeinde Ballwil
eingezont und in 24 Parzellen eingeteilt. Die
einzelnen Erwerber verpflichteten sich, einer
zu griindenden Strassengenossenschaft bei-
zutreten. 1972 wurden die ersten Hauser
erstellt. Nach und nach kamen weitere
Bauten dazu, sodass im Jahre 1973 die Stras-
sengenossenschaft Mettenwilhéhe gegriindet
werden konnte.

Am 1. Juli 2023 durften wir deren 50-jahrige
Bestehen in der Scheune von Carmen und

Erwin Bithlmann feiern. Mehr als 80 Perso-
nen — darunter erfreulicherweise auch viele
ehemalige Bewohnerinnen und Bewohner der
Mettenwilhohe — besuchten dieses Fest. Viele
Erinnerungen wurden ausgetauscht, lustige
und interessante Episoden erzidhlt und viel
gelacht. Nach einem leckeren, vom Vorstand
der Strassengenossenschaft servierten Steh-
apéro, durften wir in der festlich dekorierten
Scheune Platz nehmen, wo die Cateringfirma
EFO - Eugster Festorganisation Inwil uns mit
einem wunderbaren Hauptgang verwohnte.
Abgerundet wurde der Gaumenschmaus
durch das unglaublich reichhaltige Dessert-
buffet, welches aus den vielen Beitrdgen der
Festbesuchenden zusammenkam.

Die musikalische Umrahmung mit den
Oberkrainer Musikanten sorgte fiir beste
Stimmung. Es wurde bis in die frithen Mor-
genstunden getanzt und gesungen.

Ein grosses Kompliment sowie ein herzliches
Dankeschon den Organisator:innen, allen
Sponsoren und Helfer:innen, welche dieses
tolle Fest mit viel Engagement und Herzblut
auf die Beine gestellt haben. In den nichsten
Wochen wird im Ubrigen auch die Chronik
«50 Jahre Mettenwilhohe» erscheinen.

Paul Bolzern

: ‘S VEREINE
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Wasserversorgung Zahlerablesung 2023

Helfen Sie uns beim Wasserzahler ablesen

e
I

WASSERVERSORGUNG
BALLWIL
GENOSSENSCHAFT

Anzeige

Ab Mitte September werden die Wasserzdhler
abgelesen. Sie konnen mithelfen, indem Sie
uns den Zihlerstand bis zum 17. September
iiber unsere Homepage mitteilen. Sie finden
das Formular fiir die Eingabe auf www.was-
serversorgung-ballwil.ch unter «Vorgehen
bei... / ...Meldung Zahlerstand». Oder senden
Sie einfach ein Foto des Zé&hlerstandes an

uhren@wasserversorgung-ballwil.ch. Ab dem
18. September wird Claudia Distel die nicht
gemeldeten Wasserzdhler vor Ort ablesen
kommen. Wir sind Thnen mit grossem Dank
verbunden, wenn Sie Claudia Distel den Zu-
gang zum Wasserzihler gewéhren.

Hugo Ldtscher / Aktuar

» Neugestaltung von Bad & Duschraumen
» Keramische Wand & Bodenbelage

* Natursteinarbeiten ¢ Silikonfugen
 Sanitar-, Maurer- & Gipserarbeiten

« Staubfreie Abbrucharbeiten

Gino Di Minico | Weiherstrasse 3 | 6275 Ballwil
04191022 29 | 079 901 40 54
info@gdm-umbauten.ch | www.gdm-umbauten.ch
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«Zdme-unterwags — Vollmondwanderung» Frohes Alter

Freitag, 29. September 2023 /

19.00 Uhr Gemeindehaus Ballwil

Die Frauengemeinschaft Ballwil 14dt ein zu
einer Vollmondwanderung am Freitag, 29.
September 2023. Gemeinsam mit Lisbeth
Palli, die sich hier auskennt wie keine Zwei-
te, wandern wir bei Vollmond und erkunden
unentdeckte Wege und Winkel. Lasst euch
iiberraschen!

Wir freuen uns auf viele begeisterte «Nacht-
eulen» die gerne bei Vollmond Ballwil und die
Umgebung erkunden mochten.

Frauengemeinschaft Ballwil

Wandern mit Brateln

Donnerstag, 7. oder 21. September
Besammlung: 11.00 Uhr beim Dorfladen mit
PW (Unkostenbeitrag), Wanderung mit Bra-
teln im Wald und gemiitliches Beisammensein.
Start ab Riedboden (ndhe Heim Ibenmoos)
via Giiniker Tann- und Stéckwald Richtung
Horben. Bei Hugo’s Hiitte Wurst am Feuer.
Retour iiber Hagenhus/Micheli

Leitung: Hugo, Dora + Sepp

Findet die Wanderung am 7. September statt,
wird am 21. September eine Nachmittagswan-
derung angeboten:

Besammlung: 13.10 Uhr beim Volg mit PW
(Unkostenbeitrag), Start in Merenschwand —
Reuss — Rickenbach - Lindenbachtobel — Ob-
felden — Reuss — zuriick via Amtlerweg
Leitung: Hugo, Dora + Sepp

Tages-Velotour

Donnerstag, 14. oder 28. September
Besammlung: 09.00 Uhr beim Gemeindehaus
Route: Ballwil - Auw — Muri — Wohlen — Weiter
Riiti (Hagglingen), Mittagshalt im Restaurant
Berghiisli —- Bremgarten — Ottenbach — Miihlau
— Fenkrieden — Ballwil

(ca. 75 km, evtl. Ladegerat mitnehmen)
Leitung: Hugo, Dora + Sepp

VORANZEIGE HERBST- UND WINTERPROGRAMM:

Velofahren
Donnerstag, 12. Oktober

Wandern

Donnerstag, 5. Oktober
Donnerstag, 9. November
Donnerstag, 7. Dezember

Jassen im Restaurant Sternen
Donnerstag, 26. Oktober
Donnerstag, 23. November
Donnerstag, 14. Dezember

Kaffee-Hock in der Schloss-Stube
Montag, 6. November
Montag, 4. Dezember

Pro Senectute - Geburtstagsfeier fiir
75-Jahrige

Donnerstag, 16. November

Weihnachtsfeier
Samstag, 16. Dezember

Komitee FROHES ALTER
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Frohes Alter
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Singen macht Appetit

Seniorengymnastik:

Bewegen halt jung und pt

Wir bewegen uns jeden Mittwoch um 13.30
Uhr in der Schlossmatte. Mit leichter Gymnas-
tik von Kopf bis Fuss werden Korper und Geist
in Schwung gehalten. Manner und Frauen sind
jederzeit herzlich willkommen.

Kosten: Fr. 60.— pro Jahr

Leiterinnen: Marie-Louis Fuchs, Jeannette
Peter, Paula Britschgi (Telefon 041 448 19 55)

Mittagstisch

Ab Dienstag, 17. Oktober 2023 bis Ostern
2024 ist die Schloss-Stube jeweils um 12.00
Uhr fiir den Mittagstisch reserviert.

Das Koch-Team bereitet euch ein feines Mittag-
essen mit Dessert und Kaffee zu.

Die Anmeldung fiir den ersten Dienstag,
17. Oktober, (gilt fiir das ganze Halbjahr)
richten Sie bitte bis Donnerstag, 12. Oktober,
an Beatrice Kiing, Telefon 041 448 38 82.
Auf zahlreiche Geniesser freut sich das
Mittagstisch-Team.

Besuche / Anliegen / Wiinsche

Fiihlen Sie sich allein und wiinschen ein nettes
Bstiechli oder haben sie ein Anliegen oder
einen Wunsch. Wir sind da - bitte teilen Sie
uns dies mit:

Andrea Elmiger, Telefon 079 461 64 02,
Mail: frohesalter@ballwil.ch

Herbstsammlung Pro Senectute

Ende September fiihrt die Pro Senectute Stif-
tung die Haussammlung durch. Empfangen
Sie bitte unsere Sammler*innen mit offenen
Hianden.

Es sammeln: Rita und Urs Blum, Beni Broch,
Brigitte Gassmann, Ottilia Aregger, Hanni
Stocker, Iva Kiml, Magi Schneiter und Paula
Britschgi.

Bitte nur diesen Personen (mit Ausweis und
Namensliste) eine Spende anvertrauen.

Ein Teil Ihrer Gabe wird fiir Bediirfnisse &lterer
Mitmenschen in unserer Gemeinde eingesetzt.
Einige Haushalte erhalten im Briefkasten
einen Flyer mit Einzahlungsschein.

Wir danken im Voraus herzlich fiir Thre
Spende.

Pro Senectute Ortsvertreterin:
Paula Britschgi, Telefon 041 448 19 55

Es griissen herzlich:

Vom Gemeinderat: Joe Schnider

Vom Komitee Frohes Alter: Andrea Elmiger,

Berta Oehen, Petra Egloff, Beatrice Eberle
Komitee FROHES ALTER

Uber vierzig Frauen, Méinner und Kinder ha-
ben sich am 28. Juli in Ballwil zum Offenen
Sommer-Singen (und -Schlemmen) im Freien
und, wetterbedingt, unter dem Scheunendach
getroffen. Alle genossen das unbeschwerte
Zusammensein auf dem Hof Kich bei Gesang,
Gespréch, Essen, Trinken und Musik bis tief in
die Sommernacht.

Frohe Singrunde auf dem Hof Oberlinggen. Foto Ruth Kaufmann

Das Offene Sommer-Singen fand wiederum grossen Anklang bei Jung und Alt.

Aber auch das Offene Singen im Probelokal
macht Spass. Alle sind dazu herzlich ein-
geladen — das néchste Mal am Freitag, 29.
September, 17-18 Uhr. Vorkenntnisse sind
nicht nétig. Und man darf auch einfach mal
zum «Schnuppern» kommen! Informationen:
Maria Kramis, Telefon 041 448 26 65.

HM
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Abenteuerliche Lagertage

Mitte Juli haben sich rund 50 Pfader*innen nach Schipfheim aufgemacht. Dort wurde das Expeditions-
camp errichtet, um den Geschehnissen der Totenmigerli nachzugeh

°y FERERWEHR

Feuer und Stein — Jubildumsfest

Am 23. September 2023 erwarten Sie im Kieswerk Eschenbach Attraktionen fiir gross und klein.

(b

Unsere Pfader*innen haben in der ersten Woche
tapfer gegen schaurige Vorkommnisse gekampft.
Jeden Abend hat unser SRF-Korrespondent die Ent-
wicklungen live im TV Ubertragen, Uber Highlights
des Tages berichtet und auch den besten Ping-Pong-
Spieler geehrt. Ein Totenmiigerli wurde nie gesehen,
nur gehort. Angsteinfidssend tonte dies. Doch als
plotzlich drei Leiterinnen verschwanden, haben wir
uns mit Rucksack und Schlafsack in umliegende
Gemeinden auf die Suche aufgemacht. Wir kehrten
erfolglos zuriick.

Nach einer Woche im Expeditionscamp kamen unsere
WGIhi zur Hilfe. Durch sie wurden einige Fakten neu
aufgewirbelt. Wir wollten wissen, was Einheimische

Uber die Totenmigerli wissen. So horten wir im
Dorf verschiedene Geschichten und lernten andere
Sichtweisen kennen. All das verwirrte uns aber
noch mehr. Offenbar lebten die Menschen einst im
Einklang mit diesen unheimlichen Wesen und nun
waren sie gefiirchtet. Im Camp informierten wir
uns weiter, studierten am Lagerfeuer, lernten neue
Pioniertechniken kennen und suchten nach weiteren
Spuren. Schliesslich kamen wir zum Schluss, dass sie
sich von uns zurlickgedrangt fiihlten, weil wir viele
Teile ihres Gebiets eingenommen und bebaut hatten.
So beschlossen wir, ihnen den Lebensraum wieder
zuriickzugeben und kehrten mide, aber mit vielen
unvergesslichen Erinnerungen nach Ballwil zuriick.

Micara, Rahel Fecker

Am Samstag, 23. September 2023 laden
die Feuerwehr Oberseetal und das Kieswerk
Eschenbach gemeinsam ein zum Jubildums-
fest «Feuer und Stein». Die Feuerwehr Ober-
seetal feiert ihr 20-jahriges Jubildum. Das
Kieswerk Eschenbach blickt auf 180 Jahre
Kiesabbau und 10 Jahre Inbetriebnahme der
neuen Produktionsanlage zuriick.

Von 9 bis 16 Uhr diirfen sich die Besu-
cherinnen und Besucher auf verschiedene
Attraktionen freuen: Demonstrationen und
Présentationen der Feuerwehr, Besichtigung
des Kieswerks, Fahrzeugausstellung sowie
Informationen zum Arealnetz. Die Kinder
diirfen sich selber als Feuerwehrfrau oder

FEVERWEHR .1
()

<

-mann versuchen und sich in einer Hiipfburg
und auf dem Nostalgie-Karussell vergniigen.
Eine Festwirtschaft mit Verpflegungsmoglich-
keiten sowie die musikalische Unterhaltung
der Kleinformation der Feldmusik Eschenbach
runden das Tagesprogramm ab.

Im Abendprogramm steigt im grossen Fest-
zelt die Party mit der Stubete Gédng. Das
Konzert ist ausverkauft. Tiir6ffnung ist um
18:30 Uhr. Das Konzert beginnt um 20 Uhr.
Anschliessend gibt es Fest- und Barbetrieb mit
der Gaudibéand Hudigéggeler. Einlass in das
Festzelt wird nur mit einem giiltigen Ticket
gewahrt.

Hinweis Parking

Das OK bittet die Besucherinnen und Be-
sucher, ohne Auto anzureisen. Parkplitze
stehen bei der Sistag und beim Viehmarkt
Hondlen zur Verfiigung. Von 08.30 Uhr bis
16:30 Uhr fahrt ein Shuttle-Bus zum Fest-
geldnde und retour. Weitere Parkmoglich-
keiten befinden sich an der Waldhusstrasse.
Der Shuttle-Bus fahrt auch am Abend zum
Stubete Gédng Konzert ab den Parkplidtzen
Sistag und Hondlen.

Veronika Biihler
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Eintritt frei
Tiuirkollekte

Jubilaumskonzert
30 Jahre

NO NAME Chor Ballwil
9. & 10. September 23

Sa 17h* & 20h / So 17h Kirche Ballwil
*Kurzkonzert: Gastauftritt Jugendchor
InCanto Oberseetal

Leitung: Margrit Leisibach Hausheer

www.nonamechor.ch

Barbetrieb
im Anschluss an die
Abendkonzerte

NO NAME

CHOR BALLWIL

: 'S VEREINE
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Einladung zum Jubilaumskonzert «MUSIC»

30 Jahre NO NAME Chor Ballwil
9./10. September 2023

NO NAME

LLLLL

Wir feiern 30 Jahre NO NAME Chor Ballwil

und laden Sie herzlich zu unseren Konzerten
in der Pfarrkirche Ballwil ein. Auf unserem
Programm stehen alte, neue und bekannte
Stiicke wie «Music» von John Miles — unser
Programmtitel.

Am Samstag findet zusétzlich ein Kurzkonzert
statt mit einem Gastauftritt des Jugendchors
InCanto Oberseetal unter der Leitung von
Kerstin Saxer.

Konzertdaten
Samstag, 9. September 2023, 20.00 Uhr
Sonntag, 10. September 2023, 17.00 Uhr

Kurzkonzert mit Gastauftritt des Jugendchors
InCanto Oberseetal am Samstag, 9. September
2023, 17.00-17.45 Uhr

Direkt nach dem Friihstiick beim Vereinsaushug vom Juni 2023

Ort: Pfarrkirche Ballwil

Eintritt: Frei! Tiirkollekte

Musikalische Leitung: Margrit Leisibach
Hausheer

A Cappella & Klavierbegleitung

Die meisten Lieder singen wir a cappella.
Vereinzelt begleitet uns die Pianistin Stefanie
Burgener aus Eschenbach am Klavier.

Barbetrieb im Waschhaus Margrethenhof
Unsere Jubildumsbar ist im Anschluss an die
Abendkonzerte gedffnet. Kommen Sie vorbei
und feiern Sie mit.

Thr Konzertbesuch wiirde uns freuen. Be-
gleiten Sie uns auf eine verkiirzte 30-jahrige
gesangliche Abenteuerreise.

NO NAME Chor Ballwil
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Am Wochenende vom 12./13. August folgte
die Trachtengruppe Ballwil der Einladung des
Zermatter Tourismusvereins zum diesjahrigen
Folklore-Festival. Frith Morgens beluden {iber
50 Mitglieder der Gruppe den Car mit diver-
sen Umzugs-Utensilien. Via Bern — Montreux
fiihrte uns die Fahrt nach Zermatt! Als ein
Erlebnis der besonderen Art konnte die un-
vorhergesehene Polizeikontrolle unseres Cars
und Chauffeurs eingestuft werden. Nach dem
Imbiss hiess es bereits Aufstellen fiir den Um-
zug. Der selbstgebackene Lebkuchen, Birnen-
weggen und das feine Kafi Trésch fand viele
dankbare Abnehmer. Natiirlich waren die ver-
schiedenen Trachten ein begehrtes Foto-Sujet

Die Trachtengruppe Ballwil geniesst das wunderschine Zermatt

29
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TG Ballwil am 53. Folklore-Festival

Vielfalltigkeit der Schweizerischen Folklore in Zermatt live erlebt

fiir Zuschauer. Gesamthaft nahmen 30 folklo-
ristische Gruppen aus der ganzen Schweiz am
Umzug teil und zeigten die Vielfalltigkeit und
Farbenpracht der Schweizer Folklore. Danach
hiess es fiir alle, einen erfrischenden Schat-
tenplatz auf dem Festgelinde zu ergattern.
Auf der Biihne zeigten die verschiedensten
Gruppen (Tanz-, Sing- und Alphorngruppen,
Musikgesellschaften etc.) ihr vielfaltiges Kon-
nen. Am Sonntag zeigte sich das Matterhorn
von seiner schonsten Seite und es konnten
noch ein paar schone, abwechslungsreiche
Stunden genossen werden, bis die Riickreise
angetreten wurde.

Bruno Friedli
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Mammut Cup vom 16. September 2023

Mit fast 500 Turnerinnen und Turnern wieder ein Mammut Programm!

S MAMMUT
AN Yo

Anzeige

Am 16. September 2023 findet der traditionelle
Mammut Cup in der Neuheimhalle in Eschen-
bach wieder statt.

Der STV Ballwil und der ESV Eschenbach sind
bereits ein eingespieltes Team und sie freuen
sich auf die vielen Zuschauerinnen und Zu-
schauer.

Ab 08.30 Uhr bis ca. 20.30 Uhr diirfen wir
iiber 2’000 Ubungen bestaunen, welche von
den fast 500 Turnerinnen und Turnern gezeigt
werden. Magnesium-Staub gibt bekanntlich
Durst. Aber auch fiir dieses Thema ist das Ok
gerlistet.

HR Honauer

OUTDOOR TRAINING ALLWIL)

PERSONLICH - SCHWUNGVOLL - EFFEKTIV

Zertifiziert > %

/ Kursanbieter

L OUTDOOR INTERVALL MIX TRAINING
o MONTAG: 17:45/18:45/ 19:45 UHR & MITTWOCH: 17:45/ 18:45 UHR

- OUTDOOR TRAINING REIF & JUNG-GEBLIEBENE
DIENSTAG: 8:30 Uhr / 9:30 Uhr

& &

WWW.CONIBUDI.CH

» OUTDOOR
INTERVALL MIX TRAINING

Beratung & Anmeldung fiir ein
kostenloses Probetraining bei:

Coni Budmiger

R4 079601 22 01
conibudmiger@gmail.com
www.conibudi.ch

*Krankenkassen anerkannt*
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Erfolgreicher Saisonhohepunkt im Wallis

Mehr als 50 Mitglieder der Aktiv- und Damenriege machten sich am 17./18. Juni auf,
um am Walliser Kantonal-Turnfest in Naters Bestleistungen abzurufen.

Der dreiteilige Wettkampf startete fiir die
Geriteturner an der Boden-Ubung sehr solide
(Note 9.14). Parallel startete die Leichtathle-
tik-Riege ihren Wettkampf mit Kugelstossen
und konnte es den Geriteturnern gleich tun
(Note 9.12). Das Liuferquartett erkdmpfte
beim 800m die Note 8.76. Im zweiten Wett-
kampfteil holten sich die Gerateturner am
Barren die sensationelle Note von 9.54. Zeit-
gleich hatten die Leichtathleten ihre Pflicht bei
der Pendelstafette mit der Note 8.81 erfiillt.
Im letzten Wettkampfteil folgten die Diszi-
plinen Speerwurf (Note 9.30), Hochsprung
(Note 9.20) sowie Schaukelringe (Note 9.24).
Mit einem hervorragenden 7. Schlussrang

(Gesamtnote 27.60) in der 1. Stirkeklasse
behauptete sich Ballwil gegen die starke Kon-
kurrenz. Am Sonntag startete die Damenriege
ihren Wettkampf Fit & Fun. Sechs polyspor-
tive Spieldisziplinen mussten hier absolviert
werden. Mit einer Schlussnote von 26.00
erreichten die Damen den phantastischen 3.
Rang! Der traditionelle Turnfest-Abschluss im
Rest. Sternen wurde mit einer — nein, zwei
— Runden um den Dorfkreisel, begleitet von
einem iippigen Gesangskanon, eingeldutet.
Herzliche Gratulation allen Turnern zu den
tollen Leistungen und vielen Dank fiir das
super Wochenende.

Beat Hess
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17. Welt Gymnaestrada Amsterdam

34 Turnerinnen und Turner vom STV Ballwil waren mit Barren, Boden und Gymnastik am Start.

Vor 70 Jahren fand die erste Welt Gymnaes-
trada ebenfalls in Holland statt — ndmlich in
Rotterdam. Rund 20’000 Turnerinnen und
Turner aus 59 verschiedenen Nationen waren
am Start. Nicht weniger als 3’500 Turnerinnen
und Turner aus der Schweiz présentierten
ihre Shows und Vorfithrungen. Auch die
dynamische Gruppe mit 120 Turnerinnen
und Turner aus den Vereinen Ballwil, Hoch-
dorf, Hitzkirch, Eschenbach, Emmenstrand,
Malters, Neuenkirch und Rain zeigten eine
hervorragende Show.

Nicht weniger als 34 Turnerinnen und Turner
vom STV Ballwil waren ein Teil von dieser
Show. Eine Choreo mit Barren, Boden und
Gymnastik rissen die {iber 1’000 Zuschauerin-
nen und Zuschauer aus ihrer Sitzposition. Ein
Standing Ovation fiir zwei Jahre Vorbereitung
war der Dank und das grosse Lob an diese
Gruppe und ihren Staff.
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HAUS & ENERGIE HOCHDORF

Energie im Mittelpunkt

Energieeffizientes Bauen und Sanieren steht
am Mittwoch, 13. und Donnerstag, 14. Sep-
tember 2023 im Kulturzentrum Braui, Hoch-
dorf, im Mittelpunkt. Unter dem Motto «Erst
schauen, dann bauen!» prasentieren elf inno-
vative Unternehmen und Organisationen ihre
Leistungen zu diesem Thema. Es darf grosses
Fachwissen und Kompetenz unter einem Dach
erwartet werden. Auch die Energiestadt Hoch-
dorf ist dabei.

Treffpunkt fiir Bau- und Sanierungsvorhaben
Wer ein Eigenheim besitzt oder verwaltet, dem

Teilnehmerfoto

bietet sich die Chance, sich unverbindlich und
kostenlos iiber sein Bau- oder Sanierungspro-
jekt informieren zu lassen. Spezifische Fragen
konnen vor Ort den Experten gestellt werden
und dies absolut ohne Verpflichtungen. An
beiden Abenden steht ein kompetentes Referen-
tenteam zur Verfiigung. Alle dreissig Minuten
werden neue Trends und Entwicklungen im
Zusammenhang mit energieeffizientem Bauen
und Sanieren prasentiert und mogliche Losun-
gen rund um diverse Energiefragen zugénglich
gemacht.

Infos: www.haus-energie-lu.ch/hochdorf
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& Kilbi

Samstag, 2. September
Sonntag, 3. September

REDAKTION

Agenda September 2023

Samstag, 2. September Donnerstag, 14. September Freitag, 22. September Montag, 25. September
20.00 Katerfascht 09.00 Tages-Velotour 18.00  Willkommensfeier fir Neuzugezogene 18.30  Jungbirgerlnnenfeier

Schulhausareal Ballwil Besammlung: Gemeindehaus Gemeindesaal Rest. Sternen

Musikgesellschaft Ballwil Komitee Frohes Alter Gemeinde Ballwil Gemeinde Ballwil

Sonntag, 3. September Samstag, 16. September Samstag, 23. September Freitag, 29. September
11.30  Kilbi 08.30  Mammut Cup 09.00  Feuer und Stein Jubildumsfest 17.00  Sperrung Bahniibergang Tschupp und

Schulhausareal Ballwil Neuheimhalle in Eschenbach Kieswerk Eschenbach Pfannenstiel

Vereine Ballwil STV Ballwil Feuerwehr Oberseetal 19.00  Vollmondwanderung

09.00  Freerunning Parkour Besammlung: Gemeindehaus

Montag, 4. September neue Turnhalle Ballwil Frauengemeinschaft Ballwil

07.00  Gringutabfuhr Elternkreis Ballwil

Montag, 18. September

Donnerstag, 7. September 07.00  Gringutabfuhr
11.00  Wanderung mit Brateln 07.00  Hackseldienst
Besammlung: Dorfiaden
Komitee Frohes Alter Dienstag, 19. September
13.30  Mtter- und Vaterberatung
Samstag, 9. September Schlossmatte, Alterssiedlung
17.00  Jubildums-Kurzkonzert Anmeldung notwendig Anzeige
mit Incanto Oberseetal Telefon 041 914 31 31
Kirche Ballwil © o O
NO NAME Chor Ballwil Donnerstag, 21. September WI r re q I IS I e re n q u C h
20.00  Jubildaumskonzert «MUSIC» 11.00  Wanderung mit Brateln O o
Kirche Ballwil oder Nachmittagswanderung d e I n e we bs Ite o
NO NAME Chor Ballwil (Besammlung 13.10) — U
Besammlung: Dorhaden .
Sonntag, 10. September Komitee Frohes Alter
17.00  Jubildumskonzert «MUSIC»
Kirche Ballwil

NO NAME Chor Ballwil
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Anzeige

Wir haben fiir Sie das Richtige

Individuelle fachkundige Beratung fiir alle ,Bodenbelage”
Fach und termingerechte Verlegung simtlicher Bodenbelage
Bodenpflege/Unterhaltsreinigung von
Parkett/Vinyl/Kunststoff/Terrassenboden

Parkettbdden schleifen und neu versiegeln/6len

Sockel und Kittarbeiten

Terrassenboden verlegen

Blitzeinsatze bei Wasserschdden und Wohnungswechsel

Rufen Sie noch heute an..

Elektro-Installationen

kach

Telefon +41 41 448 44 08 | www.kaech-seetal.ch




