(Q Ballwil

Einwohnergemeinde
Ballwil

Langfassung Altersstrategie 2026+ Gemeinde Ballwil

genehmigt vom Gemeinderat am 1. Juli 2026 (Version 25.06.2026 BAU)




Vorwort

Ballwil ist eine lebendige Gemeinde, in der Menschen aller Generationen sich wohlflihlen sollen, heute
ebenso wie morgen. Gerade im Alter soll es mdéglich bleiben, das eigene Leben so selbststandig wie mdg-
lich zu gestalten, am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben und sich im vertrauten Umfeld weiterhin

zuhause zu fihlen.

Die demografische Entwicklung bringt neue Herausforderungen und Chancen mit sich. Die Zahl alterer
Menschen nimmt zu, ihre Lebenssituationen und Bedrfnisse werden vielfaltiger. Gleichzeitig steigen die
Anforderungen an eine vorausschauende, gut abgestimmte und nachhaltige Alterspolitik. Die Gemeinde

Ballwil nimmt diese Entwicklungen bewusst auf und gestaltet sie aktiv mit.

Mit der vorliegenden Altersstrategie schafft die Gemeinde einen klaren Orientierungsrahmen fir die kom-
menden Jahre. Sie zeigt Ziele, Handlungsfelder und Entwicklungsschwerpunkte auf und bildet die
Grundlage fur konkrete Massnahmen und Angebote. Dabei setzt Ballwil auf die Zusammenarbeit ver-
schiedener Akteure — von Behdrden und Fachstellen Giber Organisationen und Vereine bis hin zur

Bevdlkerung selbst.

Das gemeinsame Ziel ist es, die Lebensqualitat im Alter zu starken, soziale Teilhabe zu férdern und die
Selbststandigkeit so lange wie moglich zu erhalten. Ballwil bekennt sich damit zu einer verantwortungsvol-
len und zukunftsgerichteten Alterspolitik, die den Bedurfnissen der heutigen und kommenden

Generationen gerecht wird.

Ein herzliches Dankeschdn an alle, die bei der Erarbeitung dieser Altersstrategie mitgewirkt haben — ins-
besondere der Projektgruppe und allen weiteren Beteiligten. Ihre Erfahrungen und Rickmeldungen waren
wertvoll und helfen mit, dass Ballwil auch in Zukunft ein Ort bleibt, an dem man sich im Alter wohl und zu-

hause flihlen kann.

Luzia Weber-Haberli

Gemeinderéatin Ressort Gesundheit und Soziales
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1. Einleitung

Um den Herausforderungen des demografischen Wandels zu begegnen, sind koordinierte Anstrengungen
von Politik, Wirtschaft und Gesellschaft erforderlich. Eine Alterspolitik umfasst verschiedene Verwaltungs-
bereiche, politische Verantwortungstrager sowie die Bevolkerung einer Gemeinde. Sie verfolgt

insbesondere folgende Ziele:

o Sicherung der Lebensqualitat dlterer Menschen und Starkung des sozialen wie auch wirtschaftli-
chen Gefliges.

) Forderung von Integration, Teilhabe und Zugang zu notwendigen Dienstleistungen fiir ein selbstbe-
stimmtes Leben im Alter.

o Unterstlitzung von Gesundheit und Pravention durch geeignete Programme und Angebote.

) Berucksichtigung wirtschaftlicher Aspekte durch Massnahmen im Arbeitsmarkt sowie Férderung

des freiwilligen Engagements.

Eine umfassende Alterspolitik betrifft somit die Gestaltung eines gesamten Lebensabschnitts. Im Kanton

Luzern obliegt die Ausgestaltung den einzelnen Gemeinden.

Auf dem Weg zu einer umfassenden Alterspolitik hat sich die Gemeinde Ballwil entschieden, das beste-
hende Alterskonzept aus dem Jahr 2010, welches im Oktober 2015 durch eine Arbeitsgruppe tberpruft
wurde, zu Uberarbeiten und sich dabei an das "Altersleitbild Kanton Luzern — Perspektiven fir ein gutes

Alter(n)" aus dem Jahr 2022 anzulehnen.

1.1 Auftrag

Ziel der Strategieentwicklung ist es, mit den verschiedenen Akteuren in Ballwil im Bereich «Alter» Mass-
nahmen und Angebote zu erarbeiten, die sich an den Bedirfnissen der alteren Menschen orientieren und
all ihre Lebensbereiche umfassen. Dabei sind die Schwerpunkte und Ziele der Gemeindestrategie 2020-
2032 sowie des Legislatur Programms 2024 bis 2028 der Gemeinde Ballwil bezliglich der alteren Bevolke-
rung einzubinden. Die Altersstrategie soll der Gemeinde fir die ndchsten 10 bis 15 Jahre als Leitbild

dienen.

Grundlage fur die Auftragsbearbeitung ist der von der Hochschule Luzern zusammen mit Pro Senectute
Schweiz entwickelte «kKompass kommunale Alterspolitik». Mit Hilfe des Kompasses kénnen systemati-
sche Entscheidungsgrundlagen zur strategischen Ausrichtung und Planung einer umfassenden und
zukunftsgerichteten Alterspolitik erarbeitet werden. Der «Kompass kommunale Alterspolitik» orientiert sich
an funf Handlungsfeldern, die mit dem Altersleitbild des Kantons kompatibel sind. Die finf Handlungsfel-
der sind: «Alterspolitik planen und steuern», «Gesundheit férdern und erhalten», «xam gesellschaftlichen

Leben teilhaben», «Altersgerecht wohnen» und «sich im 6ffentlichen Raum aufhalten und bewegen».
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1.2 Projektorganisation

Die Erarbeitung der Altersstrategie erfolgt durch die von der Gemeinde eingesetzte Projektgruppe unter
Leitung von Gemeinderatin Luzia Weber-Haberli. Pro Senectute Kanton Luzern begleitet und berat das

Gremium, gibt fachliche Inputs, Gbernimmt Entwicklungsarbeiten und erstellt das Abschlussdokument.

Projektleitung: Luzia Weber-Haberli, Gemeinderatin Ressort Gesundheit und Soziales
Co-Leitung: Nadja Wicki-Rettig, Bereichsleiterin LUKS, CAS Alterspolitik BFH i. A.
Projektgruppe: Dominic Diaz, Alters- und Pflegewohnheim Chrizmatt

Andrea Elmiger, Frohes Alter Ballwil

Franz Fischer, Frohes Alter Ballwil

Helene Fischer, Frohes Alter Ballwil

Markus Fricker, Mannerchor Ballwil

Nicole Gehrig, Spitex Seetal

Esther Galliker, Gewerbe, Galliker Ballwil AG
Christoph Hug, Prasident Kirchgemeinde Ballwil
Toni Kaufmann, Vorstand Spitex Seetal, alt-GR FDP
Silvia Winiger, Frohes Alter Ballwil

Die externe Projektbegleitung erfolgt durch Pro Senectute Kanton Luzern.

1.3 Ausgangslage

Der demografische Wandel hat weitreichende gesellschaftliche und wirtschaftliche Auswirkungen. Insbe-
sondere das Rentensystem und die Gesundheitsvorsorge stehen vor grossen Herausforderungen. Das
mittlere Luzerner Bevdlkerungsszenario (Zahlen Lustat 2025) rechnet bis im Jahr 2050 mit einem Anstieg
der stdndigen Wohnbevolkerung im Kanton. Das Wachstum findet vor allem in der Gruppe der Personen
im Alter von 65 Jahren statt. Bis zum Jahr 2050 wird erwartet, dass der Anteil der Personen ab 65 Jahren
von derzeit 18,5 Prozent auf 26,7 Prozent steigen wird, was einem Zuwachs von rund 66’600 Personen
entspricht. Diese Entwicklung wird hauptsachlich durch die steigende Lebenserwartung und die Alterung
der geburtenstarken Jahrgange der 1950er- und 1960er-Jahre beeinflusst.

Ballwil ist eine eigenstandige und in der Region verankerte Gemeinde mit moderatem Wachstum, an der
Schnittstelle zwischen dem landlichen Seetal und der Stadt Luzern. Die Gemeinde Ballwil zahlt aktuell
2846 Einwohnerinnen und Einwohner (per 01.01.2026). Rund 700 von ihnen sind Uber 65-jahrige Perso-
nen. Sie machen einen Viertel der Gesamtbevélkerung aus, 5 % sind Uber 80-jahrig. Der Altersquotient fir
Ballwil liegt bei 24.6, fir den Gesamtkanton bei 30.6. Gemass dem hohen Bevdlkerungsszenario von

LUSTAT wachst die Gemeinde bis 2035 moderat auf rund 3134 Einwohnerinnen und Einwohner.
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Gleichzeitig nimmt der Anteil der alteren Bevdlkerung deutlich zu: Bis 2040 ist bei den Uiber 65-Jahrigen
mit einer Zunahme um rund 50 % zu rechnen, bei den Uber 80-Jahrigen wird gar eine Verdoppelung er-

wartet!.

2. Methodisches Vorgehen

Fir die Umsetzung der Strategieentwicklung sind zwei Phasen vorgesehen.

Phase 1: Analyse der aktuellen Alterspolitik der Gemeinde

o Einschatzung zum Stand und den Handlungsperspektiven durch Mitglieder der Projektgruppe.

) Die Bevdlkerungsbefragung «Altersfreundliche Gemeinde», welche eine Einschatzung der alteren
Bevolkerung zur Altersfreundlichkeit der Gemeinde und gleichzeitig eine Kontaktaufnahme zum
Thema ermdglicht.

o Dorfrundgang um Erkenntnisse Uber die Nutzungsorte, die Mobilitat alterer Menschen im Dorf und
Uber die sozialrdumlichen Qualitaten zu gewinnen.

o Mitwirkungsanlass («World Café») um die Bedurfnisse und Visionen der aktuellen Generation 65

sowie der weiteren interessierten Bevdlkerung abzuholen.
Die Ergebnisse dieser Erhebungen werden zusammengefasst und verdichtet dargestellt.

Phase 2: Partizipative Altersleitbild- und Strategieentwicklung.

. Die Analyseergebnisse der Phase | werden im Rahmen eines Workshops mit der Projektgruppe be-
wertet und priorisiert. Auf dieser Grundlage werden Entwicklungsoptionen und Leitziele definiert.
o In einem weiteren Workshop wird die Operationalisierung der Leitziele in konkrete Ziele und

Massnahmen vorgenommen.

Das methodische Vorgehen im Rahmen des Projektauftrags der Gemeinde Ballwil orientiert sich weitge-
hend am Prozessmodell des «Kompass kommunale Alterspolitik». Fir die Gemeinde Ballwil wurden

folgende Analyse durchgefihrt:

21 Themenschwerpunkte und Handlungsfelder

Der «Kompass kommunale Alterspolitik» ist ein praxisnahes Planungs- und Steuerungsinstrument, das
von der Hochschule Luzern in Zusammenarbeit mit Pro Senectute Schweiz entwickelt wurde. Es richtet
sich gezielt an Gemeinden und unterstiitzt sie dabei, ihre Alterspolitik systematisch, zielgerichtet und zu-

kunftsorientiert auszurichten.

' Die Bevélkerungsszenarien des Kantons Luzern bis 2050 basieren auf der Komponentenmethode, bei der Geburten, Sterbefélle
sowie Zu- und Wegzlge systematisch beriicksichtigt werden. Die Szenarien stitzen sich auf kantonale und nationale Datenquellen
(LUSTAT, BFS) und bericksichtigen spezifische regionale Merkmale wie Siedlungsstruktur, Entwicklungspotenziale und historische
Trends.
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Der Kompass gliedert sich in funf klar definierte Handlungsfelder, welche die zentralen Lebensbereiche
alterer Menschen abbilden. Diese fiinf Handlungsfelder des Kompasses integrieren zentrale Themen wie
Partizipation, Gesundheit, Mobilitdt, Wohnen, soziale Einbindung, Sicherheit und Inklusion — nicht isoliert,
sondern im Zusammenspiel und aus Sicht kommunaler Gestaltung. Gemeinden kénnen je nach Bedarf

Schwerpunkte setzen und die Umsetzung flexibel und schrittweise angehen.

Der «Kompass kommunale Alterspolitik» bietet eine praxisnahe, modulare und strategisch fundierte
Grundlage fur die Weiterentwicklung der Alterspolitik auf Gemeindeebene. Seine Starke liegt in der In-
tegration zentraler Altersthemen in einem Ubersichtlichen und umsetzungsorientierten Rahmen, der sich
flexibel an lokale Gegebenheiten anpassen lasst — und damit eine echte Unterstiitzung fiir Gemeinden

darstellt, die ihre Alterspolitik vorausschauend gestalten wollen.

Das kantonale Altersleitbild formuliert inhaltliche Ziele und gesellschaftliche Leitlinien fur ein gutes Al-
ter(n). Der Kompass bietet Werkzeuge und Strukturen, mit denen Gemeinden diese Ziele in konkrete

Strategien, Massnahmen und Planungsprozesse ubersetzen kénnen.

2.2 Befragung Projektgruppe

Die Mitglieder der Projektgruppe Altersstrategie wurden zu ihren Einschatzungen, Erfahrungen und Mei-

nungen zur Alterspolitik der Gemeinde befragt. Die Leitfragen lauteten:

) Was sind lhre grossten Herausforderungen in der Arbeit mit alteren Menschen — und worin sehen

Sie besonders wirksame Ansatze oder Erfolge?

) Mit welchen Akteuren der Alterspolitik und Seniorenarbeit stehen Sie im Austausch oder in Koope-
ration?
) Wie gelingt es Ihnen, auch jene alteren Menschen einzubeziehen, die schwer erreichbar sind und

welche Massnahmen haben sich dabei besonders bewahrt?

2.3 Bevolkerungsumfrage «Altersfreundliche Gemeinde»

Das Analysetool «Altersfreundliche Gemeinde» basiert auf einer schriftlichen Umfrage bei der alteren
Wohnbevdlkerung einer Wohngemeinde. Die Umfrage wurde urspriinglich von der Schweizerischen Ge-
sellschaft fur Gerontologie entwickelt und von Gerontologie Schweiz weiterentwickelt. Die standardisierte
und etablierte Befragung umfasst neun zentrale Themenkreise fiir das Thema Alter: Offentlicher Raum
und Gebdaude, Mobilitdt und Verkehr, Wohnen, Teilnahme am gesellschaftlichen Leben, Soziale Einbin-
dung und Respekt, Erwerbs- und Freiwilligenarbeit, Kommunikation und Information, Gesundheit und
Gesundheitsférderung sowie Aufgaben der Gemeinde. Ziel ist es, die Einschatzungen der alteren Bevol-
kerung zur Altersfreundlichkeit der Gemeinde zu erfahren und mit den Seniorinnen und Senioren in der

Gemeinde in einen Dialog zu treten.

Die Umfrage fur die Gemeinde Ballwil fand vom 26. Mai bis 06. Juli 2025 statt. Die altere Bevdlkerung

wurde u. a. Uber einen Artikel im gemeindeeigenen Infoblatt «kontakt» und Uber die Webseite der
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Gemeinde zur Teilnahme eingeladen. An die Uber 80jahrigen erfolgte eine Information per Brief. Der web-
basierte Fragebogen konnte auch in Papierform ausgefillt und bei der Gemeinde abgegeben werden.

Von der Bevolkerungsbefragung sind insgesamt 132 Datensatze ausgewertet worden. Das Durchschnitts-
alter der Teilnehmenden liegt bei 74 Jahren, die alteste teilnehmende Person ist 93-jahrig. Zwei Drittel der
Teilnehmenden leben in 2-Personenhaushalten. Sie sind im Durchschnitt seit 49 Jahren in der Gemeinde

wohnhaft. An der Umfrage nahmen leicht mehr Frauen als Manner teil.

Die Gemeinde Ballwil erreichte gesamthaft einen durchschnittlichen Wert von 67 Prozent?. Vieles wird in
der Gemeinde als sehr gut bewertet. Die Dimensionen «6ffentlicher Raum» (Handlungsfeld 5) und «Woh-

nen» (Handlungsfeld 4) schneiden etwas schlechter ab als die anderen Dimensionen.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1. Offentlicher Raum

2. Mobilitdt und Verkehr

3. Wohnen

4. Soziale Teilhabe

5. Soziale Inklusion und Nicht-Diskriminierung
6. Freiwilligenarbeit und Beschaftigung

7. Kommunikation und Information

8. Kommunale Gesundheitsforderung und
Gesundheitsdienstleistungen

Aufgaben der Gemeinde

Gesamtergebnis Altersfreundlichkeit

Die Riickmeldungen zu «was ich noch sagen méchtey fallen zu verschiedenen Punkten weitgehend posi-
tiv, wohlwollend und zahlreich aus. Es wird geschétzt, dass sich die Gemeinde den Themen alterer
Personen annimmt. Verschiedene Teilnehmende erwahnen, dass sie teilweise schon lange in Ballwil le-
ben, zufrieden sind und sich wohl fiihlen. Viele der Riickmeldungen geben wertvolle Hinweise, um
Verbesserungen und Massnahmen vorzunehmen und tragen zur Entwicklung zur «Altersstrategie» der
Gemeinde Ballwil bei. Diese werden unter den einzelnen Themenschwerpunkte aufgenommen und aus-
gefuhrt.

2.4  Quartierrundgédnge mit Seniorinnen und Senioren

Am 17. Juni 2025 fanden in Ballwil zwei Dorfrundgange statt, um die Mobilitat alterer Menschen und die

Nutzung von Orten im Quartier zu untersuchen. Auf den gut besuchten Rundgangen wurden viele kleine

2 Die Bewertung basiert auf den neun Themenbereichen der altersfreundlichen Gemeinde. Die Antworten werden gewichtet und ins
Verhéltnis zur maximal méglichen Punktzahl gesetzt. Daraus ergibt sich pro Frage und Themenbereich ein Prozentwert. Uber alle
Themenbereiche hinweg erreicht Ballwil einen Gesamtwert von 67 Prozent.
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Mobilitatshindernisse benannt: Absatze bei Strassenlibergangen, die Rollatoren und Menschen im Roll-
stuhl eine Uberquerung erschweren, fehlende 6ffentliche Sitzgelegenheiten, Bushaltestelle ohne Sonnen-
und Regenschutz, fehlende 6ffentliche Toiletten etc. Die Protokolle wurden zur weiteren Bearbeitung den
Gemeindebehdrden Gbergeben.

Die Ergebnisse der Dorfrundgénge werden im Themenschwerpunkt 5 «Sich im &ffentlichen Raum aufhal-

ten und bewegen» integriert und weitererarbeitet.

2.5 Mitwirkungsanlass «World Café»

Am Samstag, 06. September 2025 fand in der Aula der Schule Ballwil ein Mitwirkungsanlass in Form ei-
nes «World Cafés» statt. In einer grossen Runde von rund 45 Teilnehmenden wurde der Bedarf in den 5
Themenfeldern angeregt diskutiert und es wurden zahlreiche konkrete Vorschlage eingebracht. Die Teil-
nehmenden hatten die Mdglichkeit, die im World Café erarbeiteten Erkenntnisse mit jeweils finf zu

vergebenden Punkten pro Person zu priorisieren, gesamthaft wurden 180 Bewertungspunkte vergeben.

Die Verteilung der Gewichtungen Uber alle finf Handlungsfelder war:

o Alterspolitik planen und steuern (10 Nennungen)

o Gesundheit fordern und erhalten (40 Nennungen)

o Am gesellschaftlichen Leben teilhaben (27 Nennungen)

o Altersgerecht wohnen (53 Nennungen)

o Sich im 6ffentlichen Raum aufhalten und bewegen (50 Nennungen)
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3. Themenschwerpunkt: «Alterspolitik planen und steuern»

Der Themenschwerpunkt «Alterspolitik planen und steuern» beinhaltet den Stellenwert der Alterspolitik in
der Gemeinde, gesetzliche und strategisch/politische Grundlagen fiir die Umsetzung der Alterspolitik, per-
sonelle und finanzielle Ressourcen, Kooperationen und Netzwerke (verwaltungsintern wie auch extern),

die Beteiligung der alteren Bevdlkerung bei der Gestaltung der Alterspolitik und die Information und Kom-

munikation zum Thema Alter.

3.1 Erkenntnisse aus der Analyse

Zur Gestaltung der Alterspolitik in der Gemeinde Ballwil liegen verschiedene strategisch-politische Grund-
lagen vor. So werden bei der Umsetzung der Alterspolitik das im Jahr 2015 tberpriifte Alterskonzept 2010
bis 2020, die Gemeindestrategie 2020-2032 sowie das aktuelle Legislaturprogramm berticksichtigt. Aus-
serdem orientiert sie sich am kantonalen Altersleitbild von 2022. Die Legislaturplanung 2024-2028 hat u.
a. zum Ziel die Bevolkerung Uber Gemeindeangelegenheiten transparent zu informieren und wo immer

mdglich und sinnvoll einzubeziehen. Dies unter Einbezug moderner addquater Kommunikationstools.

Die Bevdlkerung kann sich Uber verschiedene Plattformen tUber Angebote in der Gemeinde informieren

(u.a. https://www.ballwil.ch/, https://infostellealter.ch/kategorie/kernangebote/, https://www.alter-lu.ch/).
Eine Vernetzung mit externen Akteuren der Alterspolitik findet mit kantonalen Stellen (wie Pro Senectute)
und mit Dienstleistungsanbietern (wie Spitex und Residio AG) statt. Zudem besteht ein Austausch mit
«Frohes Alter» sowie mit der katholischen Kirchgemeinde. Zur Verbreitung von Information fiir altere Men-
schen nutzt die Gemeinde verschiedene Kommunikationskanale wie die Webseite der Gemeinde,
offentliche Veranstaltungen, Flyer und das Gemeinde-Infoblatt «kontakt». Schwer erreichbare Zielgruppen
werden bisher nur punktuell angesprochen. Auslandische Personen machen mit 8.1 % einen vergleichs-
weise kleinen Anteil an der Bevdlkerung aus. In den ndchsten Jahren ist vermehrt mit Personen im
hoheren Alter aus dem stidosteuropaischen Raum zu rechnen, da diese eher in der Schweiz bleiben und

nicht in ihre Heimatlander zurtickgehen.

Ergebnisse der schriftlichen Umfrage «altersfreundliche Gemeinde»:

Folgende Aussagen der Dimensionen «Aufgabe der Gemeinde» und «Kommunikation/Information» wur-

den eher tief bewertet und/oder hatten einen hohen «weiss nicht»-Anteil:

o Bestehendes Alterskonzept: 61 % (43 %/39 %)3
o Bekanntheit Anlaufstelle: 63 % (52 %/33 %)
o Koordination der Organisationen: 69 % (49 %/47 %)

% Die Frage «Die Gemeinde verfligt tiber ein Alterskonzept und es bestehen konkrete Ziele und Massnahmen zur Alterspolitik.» ha-
ben 43 % der Teilnehmenden mit «vollstandig» oder «eher» und 39 % mit «weiss nicht» beantwortet, was einem Gesamtwert von
61 % entspricht.
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. Gremien fur Zusammenarbeit: 64 % (37 %/52 %)
. Partizipation: 66 % (35 %/50 %)

Positiv bewertet wurden Aussagen zu:

. Ubersicht Angebote und Dienstleistungen: 70 % (78 %/10 %)
. Verstandlichkeit der Infos: 79 % (94 %/4 %)

Bemerkungen und Ideen (zusammengefasst):

e Die Erarbeitung der Altersstrategie unter Einbezug der Bevoélkerung wird als wichtig erachtet,
ebenso, dass es ein Miteinander der Generationen braucht.

e Die Kommunikation und Information der Gemeinde werden mehrheitlich positiv eingeschatzt. Po-
sitiv werden die Publikationen der Gemeinde wahrgenommen, die Befragten finden diese
Ubersichtlich gestaltet und verstandlich geschrieben.

o Beiden Aufgaben der Gemeinde wird die Fragen mit grossem Anteil «weiss nicht» beantwortet.
Dieser hohe Wert lasst darauf schliessen, dass die Tatigkeiten der Gemeinde nicht ausreichend
kommuniziert werden oder, dass sich die Befragten mit den Tatigkeiten der Gemeinde wenig aus-
einandergesetzt haben.

o Betreffend digitale Medien wir angemerkt, dass weiterhin auch analoge Kommunikationskanéle

genutzt werden sollen, um auch altere Meschen zu erreichen.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% Kommunikation und Information

0% 20% 0% 60% 80% 100%
1. Bekanntheit Anlaufstelle
1. Bekanntheit Anlaufstelle [ G 1% FER
2. Ubersichtliches Angebot
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3. Verstandlichkeit
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4. Webseite
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5. Offene Gemeindeverwaltung
6. Bezahlbare Leistungen
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Aufgaben der Gemeinde
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2. Ubersichtliches Angebot

3. Verstandlichkeit

4. Webseite

5. Offene Gemeindeverwaltung

6. Bezahlbare Leistungen

Gesamtbewertung
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Ergebnisse Bevolkerungsbefragung «World Caféx»:

An der Mitwirkungsveranstaltung standen im Handlungsfeld «Alterspolitik planen und steuern» folgende

zwei Hauptfragen im Fokus:

Wie konnen wir die Alterspolitik in unserer Gemeinde gestalten, damit sie die Bedirfnisse und die
aktive Beteiligung der dlteren Bevolkerung integriert?

Wie kénnen wir ein umfassendes und nachhaltiges Netzwerk fir alle Generationen schaffen?

Folgende Themen wurden diskutiert:

Koordination und Information

Angebote fir altere Menschen sollten sichtbarer und niederschwellig vermittelt werden, wobei auch
eine Holschuld seitens der Bevdlkerung besteht. Wichtige Informationsquellen sind persénliche
Netzwerke (Freunde, Nachbarn, Familie) sowie Online-Ressourcen wie Gemeindeseiten, Pro
Senectute, Seniorenplattformen und das Infoblatt «kontakt».

Aktive Rolle und Offentlichkeitsarbeit

Die Gemeinde Ballwil soll in der Alterspolitik eine aktivere und sichtbarere Rolle iibernehmen, in-
dem sie Massnahmen von Beginn an integriert und Anliegen alterer Menschen starker
beriicksichtigt. Fehlende Transparenz und Klarheit zu Zielen und Massnahmen, durch gezielte Of-
fentlichkeitsarbeit sichtbarer machen.

Sensibilisierung und Wertschatzung des Alters

Die Gemeinde soll ihre Nahe zur Bevdlkerung nutzen, um Entwicklungen friihzeitig wahrzunehmen
und in einer «Abwart-Funktion» sensibel zu reagieren. Gleichzeitig gilt es, das Alter als wertvolle
Lebensphase zu wirdigen und eine Sprache zu férdern, die nicht auf reine Wirtschaftlichkeit redu-
ziert. Altere Menschen sollen ermutigt werden, Unterstiitzung anzunehmen. Bei Veranderungen der
Lebensumstande ist eine aktive Begleitung und Unterstiutzung notwendig.

Netzwerke fur altere Menschen

Es sollen leicht zugangliche Begegnungsraume entstehen, in denen altere Menschen bestehende
Kontakte pflegen, neue kniipfen und Unterstltzung finden konnen. Gewtinscht wird zudem ein Al-
ters-Netzwerk, das den Austausch Uber Herausforderungen im Alter ermdglicht. Treffen und
Vortrage bieten hierfir weitere Gelegenheiten.

Beteiligung und Digitalisierung

Die Gemeinde soll die Bedurfnisse alterer Menschen kontinuierlich erheben, den Dialog pflegen
und geeignete Gefasse fir ihre Mitwirkung schaffen. Dabei ist sicherzustellen, dass altere Personen
aktiv in Entscheidungsprozesse einbezogen werden. Im Bereich der Digitalisierung wird gefordert,

alle Menschen gleich zu behandeln und Benachteiligungen zu vermeiden.



3.2 Fazit der Analyse zum Themenschwerpunkt:

Auf Grundlage der Ergebnisse der eingesetzten Analysetools wird auf folgende Punkte hingewiesen, die
fur eine Weiterentwicklung der Planung und Steuerung der Alterspolitik in der Gemeinde Ballwil hilfreich
sein kdnnten:

) Die Bevdlkerung weiss nicht, ob ein Alterskonzept besteht und kennt die Strategie der Gemeinde
grosstenteils nicht.

o Die Bevdlkerung weiss nur bedingt, wo sie zentral Information und Beratung erhait.

o Das bestehende und bekannte Angebot an Dienstleistungen ist Gbersichtlich, die Webseite benut-
zerfreundlich gestaltet.

) Es ist der Bevdlkerung nicht bekannt, ob die unterschiedlichen Fachorganisationen zusammenar-
beiten oder ob ein Gremium dafur besteht. Sie schatzen die Koordination der Gemeinde als eher
tief ein.

o Die Bevdlkerung schatzt die Mdglichkeit zur Mitwirkung eher tief ein und hat kaum Kenntnisse tUber
allfallige Partizipationsgefasse.

3.3 Leitsatz, Ziele und Massnahmen «Alterspolitik planen und steuern»:

Die Gemeinde plant, steuert und koordiniert ihre Alterspolitik vorausschauend und wirkungsorientiert, ge-

meinsam mit relevanten Akteuren und der alteren Bevdlkerung.
Ziele:

1.1 Angebote, Dienstleistungen und Aktivitdten entlang aller Lebensphasen im Alter sind verflgbar.
1.2 Die lokalen Altersakteure sind vernetzt und ihre Angebote koordiniert.

1.3 Die Gemeinde ist regional vernetzt, um die Versorgung in der Langzeitpflege sicher zu stellen.
1.4 Die altere Bevolkerung ist gut informiert, beteiligt sich und hat echte Mitspracheméglichkeiten.

Massnahmen:

1.1.1 Die Gemeinde Ballwil prift in welcher Form eine Kontakt- und/oder Koordinationsstelle nétig ist.

1.1.2 Auf der Gemeindeverwaltung werden Fragen zum Thema Alter zielgerichtet beantwortet und tria-
giert.

1.1.3 Der Gemeinderat unterstutzt und férdert Weiterbildungen zum Basiswissen «Alter» von Verwal-
tungsmitarbeiterinnen und -mitarbeiter.

1.1.4 Die Gemeinde gewahrleistet einen niederschwelligen Zugang zu Informationen zu Altersfragen, in-
dem sie diese thematisch klar strukturiert und sowohl digital als auch in analoger Form zur
Verfligung stellt.

1.2.1 Die Rolle von «Frohes Alter» wird gescharft, um Synergien zu nutzen und Ressourcen effizient ein-

zusetzen.
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1.2.2 Die Gemeinde sorgt fir den Informationsfluss, die Abstimmung laufender Projekte und Angebote

sowie die gemeinsame Planung von Massnahmen.

1.3.1 Die Gemeinde schafft Gefasse flir den Austausch der internen und regionalen Akteure im Gesund-

heitswesen.

1.4.1 Die Gemeinde starkt die Mitwirkung und Mitsprache alterer Menschen, indem sie Austausch, Infor-
mation und Beteiligungsformate férdert und die Alterspolitik fiir die Bevolkerung sichtbar und

erlebbar macht.

1.4.2 Die Bedurfnisse der alteren Menschen werden durch die Gemeinde regelmassig erhoben.
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4. Themenschwerpunkt: «Gesundheit fordern und erhalten»

Der Themenschwerpunkt «Gesundheit férdern und erhalten» umfasst eine aktive Lebensgestaltung der
alteren Bevolkerung, die punktuelle Unterstiitzung bei alltaglichen Arbeiten, betreuerische und pflegeri-

sche Dienste (ambulant, intermediar, stationar) sowie Palliative Care.

Gesundheit ist zentral fiir das Wohlbefinden alterer Menschen. Sie unterstiitzt eine selbststandige Le-
bensflihrung, Freizeitaktivitaten, soziale Kontakte und Teilnahme an der Gesellschaft. Ein aktiver
Lebensstil und soziale Einbettung wirken sich nachweislich positiv auf die Gesundheit aus. Jeder &ltere
Mensch hat, soweit méglich, Anspruch auf gesundheitsférdernde Lebensbedingungen, um auf die Selbst-

fursorge achten zu kénnen.

Die Gesundheitsversorgung sieht sich mit einer hdheren Nachfrage und steigenden Kosten konfrontiert.
Gesundheitsférderung und Praventionsmassnahmen tragen zu einer hoheren Lebensqualitat im Alter und
tieferen Kosten bei. Die korperliche und psychische Gesundheit kann auf individueller wie auch strukturel-
len Ebene geférdert werden. Ambulante Angebote und Unterstiitzungsdienstleistungen in der Betreuung
und Pflege tragen zu einer Entlastung der stationaren Gesundheitsversorgung bei und férdern Selbststan-
digkeit und Selbstbestimmung.

Samtliche aktuellen Studien gehen von einem nachgewiesenen und steigenden Betreuungsbedarf bei zu
Hause lebenden alteren Menschen aus. Betreuung orientiert sich am konkreten Bedarf und am Ziel, alte-
ren Menschen ein mdglichst langes Leben zuhause zu ermdéglichen. Dies entspricht dem Wunsch vieler
alterer Menschen und kann unnétige Heimeintritte verzégern oder verhindern. Eine Unterversorgung in
der Betreuung kann zu einer Verschlechterung des individuellen Gesundheitszustands fiihren, was wiede-

rum zu hoheren Gesundheits- und Sozialkosten fihrt.

4.1 Erkenntnisse aus der Analyse

Ballwil verfiigt ab Herbst 2026 (iber eine Hausarztpraxis zusatzlich, zu den bestehenden Gesundheitszen-
tren in den Nachbargemeinden. In Ballwil stehen verschiedene ambulante und gesundheitsférdernde
Angebote zur Verfigung, die zur Starkung der Selbststandigkeit und Lebensqualitat im Alter beitragen.
Lokale Therapeutinnen und Therapeuten bieten ergadnzende Leistungen wie Shiatsu, Massage oder Kor-

pertherapie an. Diese unterstitzen sowohl das kérperliche als auch das seelische Gleichgewicht im Alter.

Die Spitex Seetal erbringt pflegerische, betreuerische und hauswirtschaftliche Leistungen fiir die Bevolke-
rung in Ballwil. Ihr Leistungsangebot umfasst unter anderem die Grundpflege und hauswirtschaftliche
Hilfe, Unterstlitzung bei alters- oder krankheitsbedingten Einschrankungen, psychiatrische Pflege sowie
Palliative Care. Sie ist eine wichtige Anlaufstelle flir Betreuungs- und Pflegebedarfe in der eigenen Woh-
numgebung.
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Far Einwohnerinnen und Einwohner mit geringem Einkommen besteht die Mdglichkeit zur Pramienverbilli-
gung der Krankenversicherung durch den Kanton. Damit wird ein finanziell niederschwelliger Zugang zur

Gesundheitsversorgung ermadglicht.

Die Gefahr der Alterseinsamkeit, die Bedeutung der pflegenden Angehérigen und des generellen Pflege-
bedarfs werden aufgrund der demografischen Entwicklung kiinftig vermehrt an Bedeutung gewinnen. Der
Mangel an Pflegepersonal wird sich verstarken. In Zweipersonenhaushalten ist auch auf das Wohlerge-
hen der pflegenden Angehdrigen zu achten. Freizeitaktivitdten im Sinne einer aktiven Lebensgestaltung

werden durch die Unterstitzung von Vereinen gefoérdert.

Langzeitpflege bis 2045

Gemass § 2a Abs. 1 des Betreuungs- und Pflegegesetzes (BPG) des Kantons Luzerns stellen die Ge-
meinden ein angemessenes ambulantes und stationares Angebot fiir die Betreuung und Pflege von
Betagten und Pflegebediirftigen sicher. Namentlich sorgen sie flir eine angemessene Krankenpflege und
Hilfe zu Hause (Spitex), auch in Tages- und Nachtstrukturen, und eine angemessene Krankenpflege im
Pflegeheim sowie fir einen angemessenen Mahlzeitendienst. Der Kanton Luzern halt in seinem Grundla-
genbericht zur Versorgungsplanung Langzeitpflege 2026 — 2035 vom 25. Oktober 2025 fest, dass
aufgrund der demografischen Entwicklung der Bedarf an Leistungen der Langzeitpflege in den beiden

kommenden Jahrzehnten wachsen wird.

Die Planungsregion Seetal bendétigt bis 2035 zusatzlich 70 Heimplatze. Heute sind es ca. 460 Platze. Bei

der Berechnung der Anzahl Heimplatze wurden nachfolgende Punkte miteinbezogen:

o Nur noch ab Pflegestufe 4 im Pflegeheim*
o Ausbau Spitex / Ausbau ambulante Leistungen / Alternativen zu Pflegeheimen (Pflegewohnungen)
o Im Verhaltnis zur Bevolkerungszahl sind weniger Menschen als heute sind im Heim

Ballwil verfiigt Gber kein eigenes Pflegeheim. Die pflegebedirftige Bevolkerung von Ballwil begibt sich in
der Regel in die Pflegeheime nach Hochdorf oder Eschenbach. Gemass dem Szenario «Entwicklung Pfle-
gebettenbedarf 2025 bis 2045» wird mit einem Bedarf der Gemeinde Ballwil von 45 Pflegebetten
gerechnet. Im Dezember 2025 lebten 30 Personen der Gemeinde Ballwil in einem Pflegeheim. Sieben
Personen davon waren in den Stufen 0 bis 3. Eine tiefe durchschnittliche Pflegebedirftigkeit kann ein Hin-
weis darauf sein, dass das intermediare Angebot (Wohnen mit Dienstleistungen, betreutes Wohnen)
wenig ausgebaut ist. Es ist damit zu rechnen, dass es weniger Heimeintritte geben wird, wenn entspre-

chend attraktive Angebote fiir Pflege und Betreuung im angestammten zuhause zur Verfiigung stehen.

4 Die Pflegestufen werden wie folgt unterschieden:

. Stufe 1: Alterswohnung: Barrierefreie Wohnung

Stufe 2: Wohnen mit Dienstleistung: keine Pflege, bei Bedarf Bezug von Essen, Wasche, Reinigung
Stufe 3: Betreutes Wohnen: Pflege ist gewahrleistet (bis mittlere Pflegestufe)

Stufe 4: Pflegeheim (ab mittlere Pflegestufe)
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Anzahl Heimbewohner/innen Ballwil (Stand Dezember 2025)

Heim

Anzahl Heimbewohner

Residio AG, Hochdorf

Désselen, Eschenbach

Ibenmoos, Hohenrain

Chruzmatt, Hitzkirch

Pflegezentrum Riedbach AG, Adligenswil
Meierhofli AG, Sempach

Wohnen am Bachli AG, Udligenswil
Total

15

= A A NN

Anzahl Heimbewohner/innen nach Pflegestufe
Residio AG, Hochdorf

N

[N

, | 0 i

Stufel Stufe2 Stufe3 Stufed4 Stufe5 Stufe6 Stufe7 Stufe8 Stufe9 Stufe 10 Stufe 11 Stufe 12

Anzahl Heimbewohner/innen nach Pflegestufe
Désselen, Eschenbach
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Prognosen Pflegebediirftige in Ballwil bis 2045

2025
2030
2035
2040
2045

Berechnung Ball- Berechnung

wil (Inkl.
Pflegestufe 0-3)

28
31
35
40
45

Berechnung ValeCura (Stand 2023)

2015
2020
2025
2030 (Planung)
2035 (Planung)
2040 (Planung)
2045 (Planung)

Berechnung Gemeinde Ballwil (Stand Januar 2026) — Inkl. Pflegestufe 0-3

Bevolke-
rungszahl

gesamt

2’754
2’679
2’846
3’050
3’100
3’150
3'200

ValeCura (in

kl.

Pflegestufe 0-3)

29
38
50
62
75

Anteil Bevol-
kerung 170

in %

9.00 %

11.70 %
13.90 %
15.90 %
17.90 %
19.90 %
21.90 %
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Anzahl Ein-

wohner 70

248
313
396
485
555
627
701

Berechnung

ValeCura (ohne
Pflegestufe 0-3)

31
40
46
54

Anzahl Ein-
wohner im

Pflegeheim

18.5
17.5
28
31
35
40
45

Differenz
(ohne betreutes
Wohnen)

10
16
21

Anteil Ein-
wohner im
Pflegeheim
470 in %
7.50 %
5.60 %
7.00 %
6.30 %
6.30 %
6.30 %
6.30 %
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Ubersicht Spitex-Leistungens’

Spitex Seetal Anzahl

Leistung 2023 2622 Pflegestunden
Leistung 2024 3872 Pflegestunden
Leistung 2025¢ 4240 Pflegestunden

Ubersicht Leistungen Mahlzeitendienst (Stand Februar 2026)

Mahlzeitendienst Anzahl Personen
Anzahl Personen taglicher Bezug 1

Anzahl Personen 3x und mehr pro Woche 8

Anzahl Personen weniger als 3x pro Woche 1

Anzahl Personen vorubergehend 3

Total 13

Ergebnisse der schriftlichen Umfrage «altersfreundliche Gemeinde»

Folgende Aussagen der Dimensionen «Gesundheit und Gesundheitsférderung» wurden eher tief bewertet

und/oder hatten einen hohen «weiss nicht»-Anteil:

o Gesundheitsforderung: 60 % (47 %/34 %)
o Gemeinsame Aktivitaten: 62 % (50 %/32 %)
o Notfall-Angebote (7/24): 74 % (51 %/38 %)

Positiv bewertet wurden Aussagen zu:
o Ambulante Dienstleistungen: 87 % (92 %/5 %)
Bemerkungen und Ideen (zusammengefasst):

o Am positivsten bewerteten die Befragten die angebotenen ambulanten pflegerischen und hauswirt-
schaftlichen Dienstleistungen.
) Die Notfallangebote und die Angebote der Gesundheitsforderung weisen einen hohen «weiss

nicht» Anteil auf, was auf eine unzureichende Bekanntheit der Angebote schliessen lasst.

5 Im Jahr 2024 und 2025 wurden keine privaten Spitex-Leistungen vergtet.

8 Zwischen 2024 und 2025 sind die Leistungsstunden in Ballwil um 9,5 Prozent gestiegen. Damit liegt die Zunahme deutlich tGber
dem Durchschnitt aller Vertragsgemeinden von 2,5 Prozent.
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10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1. Gesundheitsforderung 39% 18% 34%
2. Gemeinsame Aktivitaten [ 1% 18% 1 2%
3. Generationenbegegnung | N 43% 9% 1k 19%
4. Ambulante Dienstleistungen [ ARG 32% 3% 5%
s. Notfall-Angebote (24h) | NN 24% s 38%
6. Unterstiitzung zu Hause || SR 4% 15% 28%
SSSantbewering

mvolistindig = eher mehernicht M iberhaupt nicht m weiss nicht

Ergebnisse der Bevolkerungsbefragung «World Café»

An der Mitwirkungsveranstaltung standen im Handlungsfeld «Gesundheit férdern und erhalten» folgende
zwei Hauptfragen im Fokus:

e Wie kénnen wir als Gemeinschaft die Gesundheit der alteren Personen in unserer Gemeinde férdern
und erhalten?

e Wie kdnnen wir sicherstellen, dass altere Menschen vor Ort Zugang zu angemessener Gesundheits-
versorgung haben?

Folgende Themen wurden diskutiert:

. Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
Das Dorfzentrum soll als zentraler Treffpunkt dienen. Gewtinscht wird ein attraktiver Begegnungsort
(Petanque-Platz) oder die Aufwertung bestehender Platze wie Schlossmatte, Margrethenplatz oder
Sternen. Bei der Sanierung der Dorfstrasse wurde die Chance verpasst, mehr Dorfcharakter zu
schaffen.

o Koordination und Information
Gewdunscht wird eine zentrale Kontaktstelle mit niederschwelliger Informationsvermittlung (digital,
physisch, telefonisch). Angebote flr altere Menschen sollen sichtbarer werden, ihre Vielfalt ausge-
baut und die gesellschaftliche Teilhabe durch bessere Kommunikation gestarkt werden.

. Gesundheitsangebote
Gefordert werden Bewegungsangebote fir alle Generationen, regelmassige Gesundheitstreffpunkte
sowie eine Anlaufstelle fur Bewegung im Alter. Vereinsangebote sollen ausgebaut, und ein lokales
Wanderwegnetz rund um Ballwil mit Sitzmdglichkeiten erstellt werden.

. Gesundheitsversorgung
Gewiinscht wird ein Hausarzt im Dorf. Gesundheitsforderung soll tiber bestehende Kanale wie
Hausarztpraxen, Pro Senectute und «Frohes Alter» erfolgen. Die Gesundheit alterer Menschen soll

ganzheitlich — medizinisch, psychisch, spirituell und sozial — betrachtet werden. Pflegende
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4.2

Angehorige ubernehmen dabei viele Aufgaben. Entlastungsprogramme fur betreuenden und pfle-
gende Angehdrige u.a. von an Demenz erkrankten Personen kdnnten starker und breiter ausgebaut
werden. Eine bessere Vernetzung der bestehenden Angebote zur Unterstitzung und Entlastung
wird gewlnscht.

Netzwerke, Nachbarschaftshilfe und Mobilitat

Netzwerke sollen gestarkt und Menschen aktiv einbezogen werden. Nachbarschaftshilfe ist auszu-
bauen, etwa durch «Peer-to-Peer»-Schulungen, und Quartiere sollen gestarkt werden. Da
eingeschrankte Mobilitdt Vereinsamung begtinstigt, sind zusatzliche Unterstitzungs- und Entlas-

tungsprogramme notwendig.

Fazit der Analyse zum Themenschwerpunkt:

Basierend auf den Ergebnissen der eingesetzten Analysetools kann auf folgende Punkte hingewiesen

werden, die fur eine Weiterentwicklung im Handlungsfeld «Gesundheit férdern und erhalten» hilfreich sein

kénnen.

4.3

Die Bevdlkerung vermisst eine umfassende Angebotspalette zur Gesundheitsférderung.

Die bestehenden Angebote sind wenig bekannt.

Gemeinsame auch generationenverbindende Angebote werden vermisst, welche die korperliche
Aktivitat und soziale Teilhabe fordern.

Es ist unklar, wie die freiwillig geleisteten Unterstitzungsangebote Iangerfristig verbindlich erbracht
werden kénnen (bspw. bei Wechsel in der Freiwilligenarbeit)

Die Bevdlkerung schatzt die ambulanten Angebote und hauswirtschaftlichen und pflegerischen
Dienstleistungen sehr.

Notfallangebote wie bspw. Notfallknopf sind wenig bekannt.

Leitsatz, Ziele und Massnahmen «Gesundheit fordern und erhalten»

Die Gemeinde Ballwil unterstitzt die Gesundheit alterer Menschen durch bedarfsgerechte Angebote zur

Starkung von Autonomie und Selbstbestimmung.

Ziele:

2.1

2.3

24

25

26

Die vorhandenen Angebote sind koordiniert, die Information ist leicht zuganglich. Soziale Netzwerke

sind gestarkt und unterstitzen den Alltag.

Die altere Bevdlkerung nutzt ein breites Bewegungs- und Begegnungsangebot.

Die alltdglichen Unterstitzungsangebote sind wirksam aufgestellt und langfristig gesichert.
Ambulante Dienstleistungen stehen den alteren Menschen rund um die Uhr zur Verfigung.

Far Notsituationen stehen Hilfsmittel zur Verfigung.
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Massnahmen:

2.1.1 Die Gemeinde koordiniert ein bedarfsgerechtes Aktivitats- und Bildungsprogramm ,Gesundheit im
Alter”.

2.3.1 Die Gemeinde fordert Veranstaltungen und Treffpunkte zur Starkung der Gemeinschaft und zur

Vermittlung von Wissen zum Thema Gesundheit.
2.4.1 Die Gemeinde stellt die Unterstlitzungsangebote sicher und prift diese regelmassig.

2.5.1 Die Gemeinde stellt sicher, dass altere Menschen verstandliche Informationen zu ambulanten

Dienstleistungen erhalten und diese Angebote unkompliziert und barrierearm nutzen kénnen.

2.6.1 Die Gemeinde stellt sicher, dass Hilfsmittel wie beispielsweise Notruflésungen zur Verfiigung ste-

hen und zuganglich sind.
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5. Themenschwerpunkt: «<Am gesellschaftlichen Leben teilhaben»

Der Themenschwerpunkt «am gesellschaftlichen Leben teilhaben» umfasst die Freiwilligenarbeit und
Nachbarschaftshilfe, Angebote und Aktivitaten flir altere Menschen sowie generationeniiber-greifende

Projekte.

Die Teilnahme an sozialen, kulturellen und spirituellen Aktivitaten verbessert Wohlbefinden und Gesund-
heit im Alter. Bedurfnisgerechte Aktivitaten erlauben es, Fahigkeiten und soziale Beziehungen zu pflegen,
Achtung und Respekt zu erleben. Die Art des sozialen Kontakts beeinflusst die Beteiligung der alteren Be-

volkerung am o6ffentlichen Leben und ihre Integration.

Altere Menschen leisten auch nach der Pensionierung einen Beitrag fir die Gesellschaft: informelle Frei-
willigenarbeit innerhalb der Familie und im Bekanntenkreis oder formell im Rahmen einer gemeinnitzigen
Institution. Das teilweise noch ungenutzte Potenzial der alteren Bevolkerung als wichtige Ressource fiir

die Gesellschaft kann weiter gefordert werden. Dies betrifft das Freiwiligenmanagement als auch die frei-

willige Weiterarbeit Gber das Referenzalter hinaus.

5.1 Ergebnisse aus der Analyse

In Ballwil gibt es eine aktive Vereinskultur und diverse Moglichkeiten sich auch im héheren Alter aktiv zu
beschéftigen und Kontakte zu knlpfen. Freiwilligenarbeit oder ehrenamtliche Arbeit durch altere Men-
schen findet in der Gemeinde in zahlreichen Bereichen statt. Die Gemeinde unterstltzt Vereinsaktivitaten
finanziell und steht als Anlaufstelle bei Fragen zur Verfigung. In Ballwil gibt es keine organisierten For-

men der Nachbarschaftshilfe.

In der Gemeinde bestehen zahireiche Angebote und Aktivitaten fir die altere Bevdlkerung. Das ,Frohe
Alter Ballwil“ bietet Seniorinnen und Senioren von Ballwil und Umgebung ein abwechslungsreiches Pro-
gramm zur aktiven Freizeitgestaltung und Unterstiitzung im Alltag. Regelmassig finden Aktivitaten wie
Altersturnen, Wanderungen, leichte Spaziergange, Velotouren, Jassrunden oder ein gemdtlicher ,Kaffee-
Hock® statt. Zu den jahrlichen Hohepunkten gehdren die Sommerreise, die Weihnachtsfeier und die ge-

meinsame Geburtstagsfeier.

Erganzend dazu stehen verschiedene Dienstleistungen zur Verfligung: Ein Besuchs- und Fahrdienst, ein
gemeinsamer Mittagstisch sowie der Mahlzeitendienst erleichtern den Alltag. Zudem werden freiwillige
Hilfeleistungen vermittelt, und die Seniorenkontaktgruppe der Pfarrei sorgt fir wertvolle Begegnungen und

Austausch.
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Ergebnisse der schriftlichen Umfrage «altersfreundliche Gemeinde»:

Folgende Aussagen der Dimensionen «Soziale Teilhabe» und «Soziale Inklusion & Nichtdiskriminierung»

sowie «Freiwilligenarbeit & Beschaftigung» wurden eher tief bewertet und/oder hatten einen hohen «weiss

nicht»-Anteil:

Mitwirkung bei Planung: 62 % (45 %/38 %)

Einsamkeit und Teilhabe: 60 % (48 %/35 %)

Digitalisierung: 59 % (40 %/41 %)

Flexibel FW-Angebote: 71 % (55 %/38 %)"

Entlastung betr./pflegende Angehorige: 61 % (37 %/52 %)
kostengulnstiger, unburokratischer Zugang: 66 % (30 %/63 %)

Positiv bewertet wurden Aussagen zu:

Respekt: 76 % (86 %/8 %)
Wertschatzung: 72 % (79 %/14 %)
Vielfaltiges Angebot: 76 % (91 %/4 %)
Bezahlbare Angebote: 77 % (83 %/13 %)

Bemerkungen und Ideen (zusammengefasst):

Besonders hohe Zustimmung erhalten die Vielfaltigkeit des Angebots und die Bezahlbarkeit 6ffentli-
cher Anlasse.

Bezogen auf die Mitwirkung alterer Menschen und bei der Digitalisierung zeigt sich ein hoher
«weiss nicht» Anteil.

Bezogen auf die Wahrnehmung von einsamen Menschen sowie deren Bedurfnisse kénnen rund ein
Drittel der Befragten keine Einschatzung abgeben. Der eher hohe Anteil negativer Einschatzungen
zeigt die Notwendigkeit, Einsamkeit in der Gemeinde aktiver vorzubeugen und zu bekampfen.
Alteren Menschen wird in der Gemeinde mit Respekt begegnet. In Bezug auf die Nicht-Diskriminie-
rung verschiedener Lebensstile geben rund ein Viertel der Befragten keine Einschatzung ab.

Das Vorhandensein von Angeboten fiir ungezwungene (Generationen-)Begegnungen und Aus-
tausch wird von den Befragten eher kritisch eingeschatzt.

Die Angebote der Freiwilligenarbeit wie auch die Anerkennung werden von den Befragten eher kri-
tisch eingeschatzt. Dem Komitee «Frohes Alter» wird von den Befragten vielfach fiir ihre wertvolle
Arbeit gedankt.

Bei der Entlastung betreuender und pflegender Angehdériger schatzen die Befragten einen hohen

Handlungsbedarf ein.
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Ergebnisse der Mitwirkungsveranstaltung

An der Mitwirkungsveranstaltung standen im Handlungsfeld «Am gesellschaftlichen Leben teilhaben» drei

Hauptfragen im Fokus:

. Wie kénnen wir sicherstellen, dass altere Menschen so lange wie moglich am gesellschaftlichen

Leben teilnehmen konnen?

. Welche Hindernisse missen daflr beseitigt oder iberwunden werden?
. Wie kann die Digitalisierung dazu beitragen, die Autonomie und Teilhabe alterer Menschen zu star-

ken?



Folgende Themen wurden diskutiert:

5.2

Freizeitangebote, Freiwilligenarbeit und Unterstiitzung

Gruppen ohne Vereinsstrukturen sollen starker gefordert werden. Die vielfaltige Freiwilligenarbeit in
Ballwil ist wenig bekannt und sollte durch bessere Information, etwa lber den «kontakt» oder jahrli-
che Anlasse flr Uber 65-Jahrige, sichtbarer gemacht werden. Unterstiitzende Angebote beruhen
vielfach auf privatem Engagement und sollten gezielt gestarkt werden.

Nachbarschaftshilfe

Die Nachbarschaftshilfe soll gezielt angestossen, geférdert und gestarkt werden, um gegenseitige
Unterstitzung im Alltag zu erleichtern und das soziale Miteinander zu starken.
Generationeniibergreifende Begegnungen

Generationenubergreifende Veranstaltungen und Aktivitdten sollen geférdert werden, etwa durch
gemeinsame Anlasse oder Besichtigungen mit Mittagessen. Zwar existiert kein eigener Generatio-
nentreff, doch bieten verschiedene Vereine bereits Angebote in den Bereichen Sport, Musik und
Kultur.

Neues Angebot

Ein gezieltes neues Angebot, wie beispielsweise eine «Jungseniorinnen-Feier», soll eingeflhrt wer-
den, um den Austausch und die Teilhabe dieser Altersgruppe zu férdern. Dabei ist es wichtig, die
«jungen Alten» gezielt anzusprechen, beispielsweise durch persdnliche Einladung oder Informati-
onsmaterialien fir Neu-Pensionierte.

Information und Kommunikation

Es wird eine Broschiire fir Informationen zu allen Angeboten in Ballwil gefordert, um Transparenz
und Ubersicht zu verbessern. Die Kommunikation soll sowohl (iber digitale als auch analoge Kanale
erfolgen, um altere Menschen mit unterschiedlichen Interessen und technischen Fahigkeiten zu er-
reichen.

Namenséanderung «Frohes Alter»

Es wird vorgeschlagen, den Namen «Frohes Alter» zu Uberarbeiten, um eine zeitgemassere und
aktivere Ansprache zu ermoglichen. Mdgliche Alternativen kdnnten beispielsweise «Lebendiges
Baubu» oder «Baubu miteinander» sein, um die Gemeinschaft und das Engagement alterer Men-

schen starker zu betonen.

Fazit der Analyse zum Themenschwerpunkt:

Die Mdglichkeiten zur Mitwirkung werden geschétzt, sind aber wenig bekannt und kdnnten erweitert
werden.

Einsame Menschen werden zu wenig wahrgenommen und unterstiitzt und/oder die Angebote sind
zu wenig bekannt.

Digitale Kanale werden zu wenig genutzt oder sind in der Bevolkerung nicht bekannt. Gleichzeitig

wird die Digitalisierung auch als Herausforderung fir altere Menschen gesehen."
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5.3

Die Freiwilligenarbeit wird in der Gemeinde geschatzt. Wenig bekannt sind flexible und zeitlich be-
grenzte Moglichkeiten fiir ein personliches Engagement.

Die Bevdlkerung sieht Liicken bei den Unterstiitzungs- und Entlastungsangeboten fir pflegende
und betreuende Angehdrige und kennt bestehende Leistungen kaum. Kostenglnstige Zugénge
sind kaum bekannt.

Die Bevdlkerung schéatzt das vielfaltige Angebot und den niederschwelligen Zugang.

Leitsatz, Ziele und Massnahmen «Am gesellschaftlichen Leben teilhaben

Die Gemeinde Ballwil férdert eine Kultur der gegenseitigen Unterstlitzung und starkt das soziale Miteinan-

der.

Ziele:

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

Altere Menschen sind in die Gesellschaft eingebunden und gestalten sie aktiv mit.

Die sorgende Gemeinschaft erkennt Einsamkeit frihzeitig und bietet eine Teilhabe an.
Freiwilligenarbeit ist fur alle niederschwellig zuganglich.

Die Anerkennung der Freiwilligenarbeit durch die Gemeinde Ballwil ist verankert.
Betreuende und pflegende Angehdrige sind Uber Entlastungsmdglichkeiten informiert.

Die altere Bevolkerung nutzt das vielfaltige Angebot in der Gemeinde Ballwil.

Massnahmen:

3.1.1

3.21

3.3.1

3.4.1

3.5.1

3.5.2

3.6.1

Die Gemeinde prift Méglichkeiten und Angebote, um alteren Menschen gezielt die Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben zu erleichtern.

Die Gemeinde stellt sicher, dass altere Menschen Zugang zu digitalen und analogen Angeboten
haben.

Die Gemeinde fordert die Freiwilligenarbeit.
Die Gemeinde anerkennt die Freiwilligenarbeit fiir das Alter in angemessener Form.
Die Gemeinde Ballwil férdert den Aufbau von Quartiernetzwerken und Nachbarschaftshilfe.

Die Gemeindeverwaltung stellt Informationen und die Triage zu Beratungsangeboten fir betreu-
ende und pflegende Angehorige sicher.

Lokale Gruppierungen und ihre Angebote werden in Ubereinstimmung mit der Altersstrategie der
Gemeinde Ballwil gezielt gestarkt.

Langfassung Altersstrategie 2026+ der Gemeinde Ballwil 27



6. Themenschwerpunkt: «Altersgerecht wohnen»

Der Themenschwerpunkt «Altersgerecht wohnen» umfasst die Einschatzung zu bestehenden und geplan-
ten Wohnangebote fiir altere Menschen und geht ein auf Aspekte eines bezahlbaren und hindernisfreien
Wohnraums sowie die Zusammenarbeit mit Investoren. Vielfaltige Wohnformen, Unterstlitzungsmaglich-
keiten sowie die Einbettung in lebendige Nachbarschaften und Quartiere beeinflussen die
Selbststandigkeit und die Lebensqualitat im Alter.

Die alteren Menschen in der Schweiz mdchten grossmehrheitlich in ihrem eigenen Zuhause alt und dabei
unterstiitzt werden. Dies bedingt friihzeitige Uberlegungen, entsprechende Finanzen und punktueller Un-
terstitzung durch bedarfsgerechte Betreuung. Ebenfalls wichtig ist eine gute Erreichbarkeit der értlichen

Infrastruktur und die Mdglichkeit sozialer Interaktionen im nahen Wohnumfeld.

6.1 Ergebnisse aus der Analyse

1995 erstellte die Gemeinde im Zentrum die Alterssiedlung Schlossmatte, um der alteren Bevdlkerung
zeitgerechte Wohnungen mit Betreuungsmaglichkeiten anbieten zu kdnnen (insgesamt 16 Wohnungen
mit 2.5- und 3.5-Zimmer mit Gemeinschaftsraumen). Weiter bietet die Wohnbaugenossenschaft Ballwil im
Wohnblock Breite 5 16 altersgerechte 2.5-Zimmerwohnugen an. Im Hinblick auf die Planung von Wohnan-

geboten fur altere Menschen verfugt die Gemeinde beim Areal Schlossmatt Gber Landreserven.

Ubersicht Alterswohnungen Ballwil (Stand Februar 2026)

Adresse Anzahl Woh- Wohnungs-  Wohnung Wohnung Bemerkun-
nungen grosse mit Bewoh- mit Bewoh- gen
ner ii70 ner u65
Breite 5 16 25 3 13 WBG
Schlossmatte 10 6 2.5 2 3 1 Whg. Provi-
sorium GV
2 3.5 1 1
Schlossmatte 12 6 25 3 3
2 3.5 1 0 1 Whg. Provi-
sorium GV
1 5.5 0 1
Total 33 10 21
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Ergebnisse der schriftlichen Umfrage «altersfreundliche Gemeindex»:

Folgende Aussagen der Dimensionen «Wohnen im Alter» wurden eher tief bewertet und/oder hatten ei-

nen hohen «weiss nicht»-Anteil:

. Genugend Wohnangebote: 49 % (42 %/12 %)
o Beratung hindernisfreies Wohnen: 47 % (18 %/58 %):

Bemerkungen und Ideen (zusammengefasst):

. Kritisch wird der Umfang der Wohnangebote eingeschatzt (Bemerkung: Leerwohnungsziffer 2025:
0.08 % in der Gemeinde Ballwil).

. Auch die Auswahl an gentigenden Wohnformen fiir unterschiedliche Bedirfnisse wird als tief einge-
schatzt.

. Auch die Erreichbarkeit der stationaren Angebote (Eschenbach und Hochdorf) wird eher kritisch be-
wertet.

. Knapp zwei Drittel kbnnen keine Einschatzung in Bezug auf die Verfligbarkeit eines Beratungsan-

gebots zur Gestaltung einer hindernisfreien Wohnung abgeben oder vermissen ein solches
Angebot.

o Die Versorgung zu Hause wird positiv eingeschatzt.
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Gesamtbewertung

mvolistindig = eher mehernicht W aberhauptnicht M weiss nicht

Ergebnisse der Mitwirkungsveranstaltung:

An der Mitwirkungsveranstaltung standen im Handlungsfeld «Altersgerecht wohnen» folgende zwei

Hauptfragen im Fokus:

. Was braucht es in der Gemeinde Ballwil, damit altere Menschen moglichst selbststandig und selbst-
bestimmt leben und wohnen kénnen?
. Wie sind Wohn- und Aussenrdume zu gestalten, dass sie den Bedurfnissen alterer Menschen ent-

sprechen und die Gemeinschaft und das Zusammenleben férdern?
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Folgende Themen wurden diskutiert:

6.2

Bezahlbarer Wohnraum

Es besteht ein Bedarf an bezahlbarem, zentral gelegenem und behindertengerechtem Wohnraum,
insbesondere an kleineren Wohnungen. Hohe Mieten erschweren den Zugang, sodass altere Per-
sonen und jingere Familien oft nicht umziehen kénnen, obwohl die Bereitschaft dazu besteht.
Wohn- und Betreuungsangebote fiir dltere Menschen

Es besteht Bedarf an bedarfsgerechten Wohnformen, wie Wohnen mit Dienstleistungen, Alters-
WGs, gemischten Wohnformen oder WGs mit jungen Menschen. Ebenso werden mehr Alterswoh-
nungen mit Betreuungsangeboten, Pflegewohngruppen sowie temporare Platze in Pflegeheimen
gewlnscht. Stationare und teilstationare Angebote sollen in Kooperation mit bestehenden Institutio-
nen wie Residio AG, Ddsselen und Spitex geférdert und lokale Pflegewohnungen im Dorf gestarkt
werden.

Beratung und Information zum Wohnen im Alter

Es wird eine proaktive Beratung zu verschiedenen Wohnformen gewtlinscht, unterstiitzt durch ein
zentrales Informationstool. Regelmassige Orientierung iber betreutes Wohnen, Alterswohnungen,
Pflegeheime, Spitex und Mahlzeitendienste soll Interessierten eine fundierte Entscheidungsgrund-
lage bieten.

Anreize und Unterstitzung im Wohnbereich

Es sollen Anreize und finanzielle Unterstitzung geschaffen werden, um den Wechsel in privaten
Wohnraum zu erleichtern. Die Gemeinde Ballwil soll aktiv Einfluss auf Bauprojekte im Rahmen der
Ortsplanung nehmen und Bauherrschaften gezielt bei der Umsetzung von sozialem Wohnungsbau
unterstitzen.

Mobilitat und 6ffentlicher Raum

Eine gute Vernetzung des Wohnumfelds mit dem &ffentlichen Verkehr soll gewahrleistet werden.
Zudem sind die Verkehrsanbindungen in allen Dorfteilen zu verbessern, um die Erreichbarkeit und

Mobilitat aller Einwohnerinnen und Einwohner sicherzustellen.

Fazit der Analyse zum Themenschwerpunkt:

Basierend auf den Ergebnissen der eingesetzten Analysetools kann auf folgende Punkte hingewiesen

werden, die fur eine Weiterentwicklung im Handlungsfeld «Am gesellschaftlichen Leben teilhaben» hilf-

reich sein konnen:

Der Bevdlkerung fehlen gentigend Wohnformen flr unterschiedliche Bedirfnisse, im speziellen
Wohnen mit Dienstleistungen und betreutes Wohnen.

Es besteht geméass Aussagen der Bevdlkerung kein Beratungsangebot zur Gestaltung hindernis-
freier Wohnungen oder dieses ist nicht bekannt.

Die Schaffung von bezahlbaren Kleinwohnungen an zentraler Lage ist ein Bedarf.
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o Eine Zusammenarbeit mit bestehenden Einrichtungen und Dienstleistern im Bereich "intermediares

Wohnen" wird von der Bevdlkerung angeregt.

6.3 Leitsatz, Ziele und Massnahmen «Altersgerecht wohnen»
Die Gemeinde unterstitzt selbstandiges Wohnen im Alter.

Ziele:

4.1 Es besteht ein Uberblick tiber die verschiedenen altersgerechten Wohnformen in der Gemeinde

Ballwil und der Region.

4.2 Angebote und Dienstleistungen, die ein selbstdndiges Wohnen erméglichen, sind der Bevdlkerung

bekannt.
4.3 Altere Menschen finden in der Gemeinde zentrumsnah Wohnraum in unterschiedlichen Grossen.

4.4 Bauherrschaften sind Gber die Entwicklung altersgerechter Wohnformen informiert und erhalten In-

formationen zu den Anforderungen des altersgerechten Wohnens.
Massnahmen:

4.1.1 Die Gemeinde informiert Uber altersgerechte Wohnmdaglichkeiten in der Gemeinde Ballwil und der

Region.

4.2.1 Die Gemeinde informiert Gber Unterstitzungs- und Beratungsangebote, welche ein weitgehend

selbstbestimmtes Leben zu Hause ermdglichen.

4.3.1 Die Gemeinde prift bei der Entwicklung von gemeindeeigenen Liegenschaften die Erstellung von

altersgerechten Kleinwohnungen mit Dienstleistungen.

4.4.1 Die Gemeinde wie auch das regionale Bauamt Oberseetal (RBO) stellen interessierten Bauherr-

schaften proaktiv Informationen zu altersgerechtem Wohnen zu.
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7. Themenschwerpunkt: «Sich im 6ffentlichen Raum aufhalten und be-

wegen»

Der Themenschwerpunkt «Sich im 6ffentlichen Raum aufhalten und bewegen» umfasst die Gestaltung
offentlicher Raume, Parks und Platze, Verkehrsknotenpunkte, Velo- und Gehwege, die subjektive Sicher-
heit im offentlichen Raum, 6ffentlicher und privater Verkehr sowie die Erreichbarkeit von &ffentlichen

Geb&uden und der Nahversorgung.

Die altersgerechte Gestaltung 6ffentlicher RGume und Gebaude beeinflusst Mobilitdt und selbsténdige Le-
bensfluhrung von alteren Menschen in ihrem nahen Wohnumfeld: wie sie aktiv sein, sich einbringen und
am gesellschaftlichen Leben teilhaben kdnnen. Als Voraussetzung fir die autonome Lebensgestaltung
sowie die Teilhabe am gesellschaftlichen Leben soll deshalb Seniorinnen und Senioren eine sichere und
angstfreie Fortbewegung ermdglicht werden. Auch, um einer friihen Abhangigkeit und Isolation entgegen-

zuwirken.

71 Erkenntnisse aus der Analyse

Ballwil ist durch die Seetalbahn gut erschlossen und verflgt tber eine direkte Anbindung im Halbstunden-
takt nach Luzern und Lenzburg. Die bestehende «Park+Rail»-Anlage mit Gber 30 Parkplatzen an der
Bahnstation erleichtert den Umstieg auf den 6ffentlichen Verkehr und fordert damit eine gute regionale
Erreichbarkeit auch fur altere Menschen. Der &ffentliche Verkehr in der Gemeinde Ballwil ist grundsatzlich
gut ausgebaut, Bus und Zug verkehren in regelmassigen Frequenzen. Eine Anbindung in Aussenquartiere
fehlt. Der Bahnhof befindet sich in Gehdistanz zum Dorfzentrum. Hinsichtlich des privaten Verkehrs ste-
hen in der Gemeinde Car Sharing Angebote zur Verfiigung. Es gibt verschiedene Verkehrsknotenpunkte,
bei denen sich Autos, Velos und Fussganger treffen und wo besondere Risiken bestehen (beispielsweise

Begegnungsplatz beim Volg).

In der Gemeinde Ballwil existieren verschiedene 6ffentliche Raume, Parks und Platze, die auch von der
alteren Bevdlkerung genutzt werden. In der Gemeinde steht auch eine 6ffentliche Toilette zur Verfigung,
die jedoch nicht hindernisfrei zuganglich ist. In unmittelbarer Dorfnahe, und damit in Gehdistanz zu alltagli-
chen Dienstleistungen und Einkaufsmaoglichkeiten - finden sich mehrere Wohnangebote mit
altersgerechter Ausrichtung, welche die selbststéandige Lebensfiihrung alterer Menschen im gewohnten

Umfeld starken.

Im Bereich der 6ffentlichen Infrastruktur laufen in Ballwil verschiedene Entwicklungsprojekte. Eine Mach-
barkeitsstudie zur Optimierung der Ortsdurchfahrt beim Knotenpunkt «Kreisel Sternen» identifizierte unter
anderem Defizite bei der Verkehrssicherheit fir Fussgangerinnen, Fussgénger und Velofahrende. Die
Lage der Bushaltestellen sowie sichere Querungsmdglichkeiten werden aktuell diskutiert. Bereits abge-
schlossen ist das Projekt zur Sanierung und Aufwertung der Dorfstrasse, welches unter Einbezug der

Bevodlkerung umgesetzt wurde.
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Ein weiteres fertiggestelltes Projekt ist das «Gemeindehaus PLUS». Dabei handelt es sich um die Erwei-
terung und funktionale Neugestaltung des Gemeindehauses mit zusatzlichen multifunktionalen Rdumen,
etwa fir Vereine und Begegnung oder eine Kindertagesstatte. Diese baulichen Anpassungen verbessern
nicht nur die Zuganglichkeit 6ffentlicher Rdume, sondern férdern auch soziale Teilhabe und generations-

Ubergreifende Nutzung.

Ergebnisse der schriftlichen Umfrage «altersfreundliche Gemeindex:

Folgende Aussagen der Dimensionen «Offentlicher Raum» und «Mobilitét und Verkehr» wurden eher tief

bewertet und/oder hatten einen hohen «weiss nicht»-Anteil:

. Aufenthaltsqualitat: 45 % (37 %/5 %):
. Sitzgelegenheiten: 51 % (46 %/45 %)
. Hindernisfreie WCs: 27 % (12 %/14 %)

Bemerkungen und Ideen (zusammengefasst):

o Besonders positiv bewerten die befragten Personen die gute Orientierung in der Gemeinde sowie
das Sicherheitsgefiihl.

. Besonders kritisch wird die Verfiigbarkeit von hindernisfreien WCs und das Vorhandensein genii-
gend Sitzgelegenheiten eingeschéatzt sowie die Aufenthaltsqualitat. Auch die Beleuchtung in den
Quartieren wird teilweise als mangelhaft eingeschatzt.

. Die Erschliessung wichtiger Orte durch den 6&ffentlichen Verkehr wird von den Befragten als zutref-
fend eingeschatzt.

. Handlungsbedarf sehen die befragten Personen insbesondere bei den Strasseniibergangen. In den

offenen Kommentaren wird u.a. die Situation beim Sternen-Kreisel und den Vorplatz beim Volg ge-

nannt.
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% Offentlicher Raum
o 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
1. Aufenthaltsqualitat
1. Aufenthaltsqualitat B3] 31% 46% [ - B3
2. Grunflachen und Baume
2. Griinflachen und Baume SN 51% 29% | 13
3. Hindernisfreier off. Raum
3. Hindernisfreier 6ff. Raum [ EESGH 50% 21% B 1%
4. Sitzgelegenheiten
4.sitzgelegenheiten  [JESEN 38% 46% | 23
5. Hindernisfreie WCs
5. Hindernisfreie WCs  [S88 7% 40% [ EBUA
6. Sicherheit
6.sicherneit  |NZSRINNN 58% 15% 2%
7. Orientierung
7. orientierung  [IETIN 59% 12% 8%
Gesamtbewertung
M vollstandig eher eher nicht W Uberhaupt nicht weiss nicht
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0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% Mobilitat und Verkehr

1. Erschliessung OV

2. Erschliessung 2.8. Fussverkehr

3. Niederflurfahrzeuge

3. Niederflurfahrzeuge | RN 6% v [l %
4. Rucksichtsvolle Fahrweise
4. Ricksichtsvolle Fahrweise [ RN 43% 8% |% 34%
5. Fussgangerstreifen
5. fussgangerstreifen | EERININ a% 2% W
6. Verkehrssicherheit
6. Verkehrssicherheit [ I 51% 2% b ™

Gesamtbewertung

mvolistindig weher mehernicht W berhauptnicht M weiss nicht

Ergebnisse der Mitwirkungsveranstaltung

An der Mitwirkungsveranstaltung standen im Handlungsfeld «Sich im &ffentlichen Raum aufhalten und be-

wegeny folgende zwei Hauptfragen im Fokus:

. Wie koénnen wir 6ffentliche Raume so gestalten, damit sich altere Menschen mobil und selbststan-
dig bewegen kdénnen?

. Wie kénnen wir generationenutbergreifende Begegnungen férdern?
Folgende Themen wurden diskutiert:

. Offentliche Begegnungsorte und Infrastruktur
Es besteht Bedarf an 6ffentlich zuganglichen Begegnungsorten, die Begegnungen und Bewegung
férdern und so Vereinsamung entgegenwirken. Dazu gehoren Sitzgelegenheiten mit Rtckenlehnen,
Attraktivierung von Begegnungsplatze wie beim Volg, gut positionierte Sitzbanke sowie Aussen-
platze mit Sportgeraten fur alle Altersgruppen. Ergénzend werden rollstuhlgangige Toiletten,
verbesserte Beleuchtung und klare Beschilderung benétigt. Offentliche Rdume, Parks und Platze
sollen insgesamt begegnungsfreundlicher gestaltet werden.

. Hindernisfreie 6ffentliche Toiletten
Der Ausbau o6ffentlich zuganglicher, hindernisfreier Toiletten, wie beispielsweise im Rahmen der
Initiative «Nette Toilette», soll vorangetrieben werden, um die Zuganglichkeit und Nutzung 6ffentli-
cher Raume fur alle Menschen, insbesondere altere und mobilitdtseingeschrankte Personen, zu
erleichtern.

. Fussgangersicherheit
Die Sicherheit von Fussgangern soll an kritischen Stellen, wie etwa im Meierhofli, verbessert wer-
den. Gewinscht sind sichere Verkehrsknotenpunkte, klar markierte Fussgangerstreifen sowie gut
ausgebaute Geh- und Velowege, um die Unfallgefahr zu reduzieren und die Mobilitat zu erhéhen

o Fahrdienst und Mobilitat
Die Bekanntheit einer Fahrdienst-Plattform soll erhéht werden, um die Teilhabe am o&ffentlichen Le-

ben fiir die Bewohnerinnen und Bewohner zu erleichtern. Ein entsprechendes Angebot ist

Langfassung Altersstrategie 2026+ der Gemeinde Ballwil 34



besonders wichtig, da die bestehende OV-Erschliessung teilweise als unzureichend empfunden
wird.

o Verschiedene Anliegen im 6ffentlichen Raum
Es bestehen diverse Massnahmenbedarfe zur Verbesserung von Sicherheit, Zuganglichkeit und
Ordnung im o6ffentlichen Raum. Dazu z&hlen die Optimierung der Beleuchtung und der Einsatz von
Bewegungsmeldern, Kontrolle der Verkehrsgeschwindigkeiten, Rickschnitt von Hecken, Prifung
des Kopfsteinpflasters bei der Kirchentreppe sowie allgemeine Massnahmen zur Verkehrsberuhi-
gung. Zudem sollen Gehwege aus verschiedenen Richtungen verbessert, Sicherheitsspiegel an
kritischen Einfahrten wie der Abtwilstrasse installiert und die Sichtbarkeit im Strassenverkehr gene-
rell geférdert werden. Des Weiteren wird die Parkierung auf dem Margrethenplatz thematisiert und

bedarf entsprechender Regulierung.

7.2 Fazit der Analyse zum Themenschwerpunkt:

Basierend auf den Ergebnissen der eingesetzten Analysetools kann auf folgende Punkte hingewiesen
werden, die fUr eine Weiterentwicklung im Handlungsfeld «Am gesellschaftlichen Leben teilhaben» hilf-

reich sein konnen:

o Die Aufenthaltsqualitat von 6ffentlichen Platzen wird von der Bevdlkerung eher tief eingeschatzt,
zusatzliche Begegnungsorte mit Bewegungsmaoglichkeiten und Sitzgelegenheiten werden ge-
winscht.

o Es stehen zu wenig hindernisfreie WCs zur Verfligung.

7.3 Leitsatz, Ziele und Massnahmen «Sich im offentlichen Raum aufhalten und bewe-

gen»

Die Gemeinde Ballwil schafft einen altersfreundlichen, sicheren und einladenden 6ffentlichen Raum fir

Aktivitdt und Begegnung alterer Menschen.

Ziele:

5.1  Der offentliche Raum lasst sich fur die Bewegung wie auch fur ein aktives Miteinander nutzen.
5.2 Es stehen der Bevdlkerung offentlich zugangliche und hindernisfreie Toiletten zur Verfligung.
5.3  Altere Menschen fiihlen sich sicher im 6ffentlichen Raum.

5.4  Altere Menschen kénnen passende und einfach zugangliche Mobilitatsangebote nutzen.
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Massnahmen:

5.1.1 Die Gemeinde pruft die Erschliessung von Bewegungsrundgangen und zusétzlicher 6ffentlicher

Treffpunkte.

5.1.2 Die Gemeinde stellt sicher, dass Sitzgelegenheiten unterhalten sowie barrierefrei und sicher zu-

ganglich sind.

5.1.3 Die Gemeinde prift die Bereitstellung altersgerechter Sport- und Bewegungsgerate im &ffentlichen

Raum.

5.2.1 Die Gemeinde verbessert die Aufenthaltsqualitat im 6ffentlichen Raum durch ein Angebot von hin-

dernisfreien, gut zugénglichen Toiletten.

5.3.1 Die Gemeinde prift regelmassig die Funktion und Zweckmassigkeit der Anlagen/Installationen, die

zur Sicherheit beitragen.

5.4.1 Die Gemeinde unterstiitzt Akteure von niederschwelligen Fahrdienst-Angeboten.
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